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Quase 35% da populacao ja
esta totalmente vacinada

Mais de 5.200 Holambrenses (34,3%) ja receberam as duas doses ou a Unica das vacinas contra o Covid-19. O percentual em Holambra
de totalmente imunizados é superior as médias nacional (31,9%) e do estado (31,23%). No municipio, 76,5% da populacdo recebeu pelo
menos uma dose do medicamento. Porém. apesar do avanco na imunizacao, secretario alerta para a importancia de manter os cuidados,
como distanciamento, uso de mascara e higienizacao das maos, principalmente dos turistas que visitam a cidade. 3

Prefeitura faz acao
para impedir descarte

irregular de lixo

Saiba onde e como
reciclar esponjas de
lavar louca

Musica e solidariedade

0 violonista Diego Figueiredo e o saxofonista Derico, que fez parte do Sexteto do ]6, no programa
do apresentador ]J6 Soares, estiveram em Holambra nesta quinta-feira, 19 de agosto, para a Live
do Bem. A apresentacdo musical, que foi realizada na Praga Bento Euzébio Tobias e transmitida
ao vivo pelo Facebook da Prefeitura, teve como objetivo arrecadar recursos para a Associacdo de
Reabilitacao e Controle Animal, a Arca de Holambra.
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Editorial

Holambra, 20 de agosto de 2021

Opiniao

O retorno a “quase” normalidade pandémica

Apds 1 ano e 5 meses de recolhi-
mento, hora integral outras parciais,
o Estado de Sdo Paulo, autorizou o
funcionamento das instituicées de
forma livre e sem os controles im-
postos nas fases anteriores da pan-
demia.

Este descontingenciamento traz
o retorno as atividades empresa-
riais, a circulagdo livre das pessoas,
ao aumento do consumo, d geragdo
de empregos, ao retorno das ativida-
des escolares e aos eventos festivos
e religiosos.

A pressdo dos governos estadu-
ais e da sociedade civil organizada,
duante a fase critica da pandemia,
pressionaram o governo federal
para a assumir, hd 8 meses atrds, a
vacinagdo em massa, até entdo re-
jeitada ou postergada pelo Governo

Federal.

Cabe destacar as agdes do go-
verno do Estado de Sdo Paulo, no
processo de compra e produgdo de
vacina para a imunizagdo dos pau-
listas, que obrigaram o Governo
Federal, por questdes politicas, a
tomar a si, de ultima hora, a cam-
panha de vacinagdo.

Mas, hd ainda muitas incertezas
neste momento de abertura, pois o
niimero médio didrio de infeccdo e
de mortes pela Covid 19 ainda é alto:
20.500 novos casos e 813 mortes.

Frente a esta situagdo ainda cri-
tica, a populagdo brasileira precisa
buscar manter, enquanto retorna ao
seu ritmo de vida anterior, as nor-
mas sanitdrias de distanciamento
social, uso de mdscaras, limpeza das
mdos e o uso do dlcool em gel, pois

o Coronarirus ainda circula silencio-
samente entre nos.

Arecente declaragdo do Ministro
da Satide de que é contra a lei que
obriga usar a mdscara, “pois isto
deve ser um ato individual e de cida-
dania de cada um a cuidar de si e dos
outros’, tem ld sua verdade. Ela é um
ato de cidadania, pouco praticado, o
governo federal, do qual o sr. minis-
tro é parte integrante.

Mas, o importante é que o povo
brasileiro, independente dos gover-
nos que tem - felizmente todos pas-
sam - toca sua vida, se vira como
pode, cria, resiste, trabalha, supera a
fome, se ajuda e produz uma riqueza
suficiente para nos colocar entre os
20 paises mais ricos do mundo.

Que bom que a luz do fim do tu-
nel comega a chegar a todos.

Nos ultimos dez dias o mundo
foi chacoalhado por noticias
tristes e desalentadoras. Haiti e
Afeganistdao ocuparam as man-
chetes, ambos atingidos drama-
ticamente por razées distintas:
o primeiro pela natureza im-
piedosa, devastado por um ter-
remoto, e o segundo pela acdo
de um grupo fundamentalista
islamico - Taleban - que gover-
nou o Afeganistdo entre 1996 e
2001, perdendo o poder apés a
invasao dos EUA ao pais.

O Haiti - pais caribenho que
compartilha a llha de Sao Do-
mingos (ou llha de Hispaniola)
com a Republica Dominicana
(Leste) - foi devastado por um
terremoto de magnitude 7,2
revivendo memorias terriveis
do terremoto de 2010 - quan-
do morreram 300.000 pessoas
- €, agora, causando a morte de
mais de 1.300 haitianos e dei-
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RA de Athiyde

e a Queda de Cabul

xando 2.700 desabrigados. Uma
tragédia!

Apesar de ambos os paises com-
partilharem o espaco territorial, o
desnivel no desenvolvimento eco-
némico entre eles é abissal. O do
Leste é conhecido por suas praias,
resorts e golfe. Seu territério com-
preende floresta tropical, savana e
montanhas onde habitam 10,74
milhdes de dominicanos.
Ironicamente, ao lado, o Haiti,
antes de sua Independéncia
(1791), foi uma das mais ricas
coldénias da Franca na regiao.
Grande exportador de acucar,
era controlado por uma peque-
na elite de brancos proprieta-
rios de terras, responsaveis pela
exploracdo da predominante
mao-de-obra escrava do local.
Dificil compreender-se, assim,
COMO um pais com recursos na-
turais como bauxita, cobre, ouro e
carbonato de célcio tenha vivido
e convivido com um quadro de
pobreza onde 72% da populacdo
(11,5 milhées de hab) vivem com
menos de US$ 2 por dia sendo sub-
metida a todo tipo de provacao.

E do outro lado do mundo, no
Afeganistdo (30,04 milhdes de
hab) - pais invadido pelos EUA

+ email: radeathayde@gmail.com

Pesar Caribenho

apds o ataque da Al-Qaeda as
Torres Gémeas, em Nova lorque,
em 11 de setembro de 2001, e |&
permanecendo por vinte anos -
os insurgentes do Taleban reto-
mam o controle do Estado e do
Governo em situacao dramatica.
A experiéncia vivida pelos afe-
géos - principalmente mulhe-
res - durante o periodo anterior
controlado pelo grupo funda-
mentalista islamico - levou con-
tingentes da populacgao, agora,
ao éxodo descontrolado com
cenas de desespero durante a
fuga, mortes, invasao de avides,
receio de represalias.

Um futuro incerto para o povo
afegao!

Um constrangedor, humilhante
e patético epilogo de mais uma
malfadada intervencdo externa
dos EUA que durante estes 20
anos enlutou as familias de mais
de 2,3 mil militares americanos
e contabilizou mais de 20 mil
feridos a um custo de mais de 1
trilhdo de délares!

E ndo menos, o mundo desco-
nhece as mais de 60 mil mortes
nas forcas de seguranca afegas
e quase o dobro de mortes civis.

Uma insanidade!
« facebook.com/radeathayde
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Historias de Dona llda

Arte em vidro:
uma tentacao!

Depois de trabalhar quase
a vida toda aprendendo e
ensinando a pintura em por-
celana, com cursos no Brasil
e em Paris, um dia, resolvi
comecar a me dedicar as be-
lezas de trabalhos com o uso
do vidro.

E claro que ndo é um estu-
do para chegarmos aqueles
trabalhos que ja pudemos
ver na Europa, quando os
artistas trabalham com um
longo ferro com sua ponta
com bloco de vidro incan-
descente e com o auxilio de
outra ferramenta vao crian-
do pecas interessantissimas
com vidro incandescente. Es-
ses artistas sao originarios da
Italia e sua fama se espalhou
pelo mundo todo! Muitos
ja vieram para o Brasil e se
instalaram em Pocos de Cal-
das, onde divulgam essa arte
muito famosa!

A técnica que eu uso é a de
trabalhar com vidros planos
que depois de feita a peca ela
ird colocada em fornos elétri-
cos, de preferéncia. Depois
de atingir de 700 a 800 graus
o forno é desligado e aberto
depois de, pelo menos, algu-
mas horas, quando o vidro ja
esta frio, ou quase frio, para
evitar que seja trincado.

E muito interessante, por-
que podemos criar pecas va-
riadas, usando vidros trans-
parentes ou coloridos, em
varias formas que podem ser

alteradas enquanto estdo no
forno, enquanto se fundem.

Tenho alunas que também
tém vindo de Holambra para
conhecerem essa técnica. A
vantagem que existe é que a
pessoa desperta sua criativi-
dade, faz seu trabalho, e em
poucas horas ele ja pode ir
para o forno.

Podem ser feitos casticais
de vidro colorido ou nao, pra-
tos de vidro com desenhos
de motivos diferentes, pecas
de acordo com a criatividade
da pessoa, modernas ou tra-
dicionais, simples ou traba-
Ihadas.

O mundo de um artista é
interminavel!! Nao ha limite!
O artista é um ser irrequieto
que esta sempre tentando
descobrir alguma novidade
que preencha sua vida! Que
Ihe traga mais alegria de vi-
ver!ll

Por isso, em cada ser huma-
no ha sempre um artista! O
importante e seguirmos nos-
sa tendéncia e vamos desco-
brir capacidades escondidas
e, de repente, descobertas!

Pensem bem nisso!

lida Thereza - ildathereza13@gmail.com
(19) 9 9772-4845 | 3242-5148
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Saude

Holambra, 20 de agosto de 2021

Vacinacao avanca mas € preciso
manter cuidados sanitarios

De acordo com
balango semanal
divulgado pelo
Departamen-
to Municipal
de Sadde nes-
ta quinta-fei-
ra, dia 19 de
agosto, Holam-
bra alcangou 40
dias sem mortes por
Covid-19. Ap6s 5 semanas
consecutivas de queda no
numero de novos casos, foi
registrado um crescimento:
22 diante de 14 contabili-
zados na semana anterior.
15 pessoas estio em iso-
lamento domiciliar e uma
permanece internada. Desde
o inicio da pandemia ja fo-
ram confirmados 2.011 ca-
sos, com 1.981 curados e 14
mortes.

Durante a semana o mu-
nicipio seguiu vacinando
moradores a partir de 18
anos. Menores de 16 e 17
com comorbidades, gravi-
das e puérperas também
passaram a ser imunizados.

%

Apenas entre segun-
da-feira e hoje
foram aplicadas
864 doses da
vacina contra
a Covid-19,
sendo que 267
pessoas rece-
beram a pri-
meira dose e 597
a segunda dose. De
acordo com o Vacina Ja (ht-
tps://www.vacinaja.sp.gov.
br/), do Governo do Esta-
do, até o momento 34,3%
da populacdo do municipio
estd totalmente vacinada,
numero superior a média
nacional divulgada no dia 17
de agosto, de 31,9%. A agao
continua nesta sexta-feira,
dia 20 de agosto, para mora-
dores com 22 dose atrasada
ou agendada de acordo com
o cartao de vacinacao.

“A imuniza¢do avanca e
0os nimeros de novos casos
estdo estabilizados, mas é
necessario que a popula-
¢ao mantenha os cuidados
sanitarios basicos, como

/

L all e
transmitir o novo coronavi-

rus e a prevencdo é essen-
cial para diminuir as chan-

uso de mascara e alcool em
gel. Sabemos que mesmo as
pessoas vacinadas podem

ces de contagio”, avaliou
o diretor da pasta, Valmir
Marcelo Iglecias.

CONHECA OS NOSSOS
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Seguranca e praticidade para o seu dia a dia.
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Atendimento em posto de saude passa
ser por meio de classificacao de risco

Holambra passa a adotar
a partir da préoxima semana
um novo protocolo de acolhi-
mento nas quatro unidades
bésicas de saude da cidade.
A prioridade da assisténcia
sera definida por meio de
classificacdo de risco reali-
zada apo6s a triagem. O novo
sistema, baseado na Politica
Nacional de Atencdo Basica
do Ministério da Saude, irad
garantir dinamismo e oti-
miza¢do na elaboracao das
agendas dos profissionais,
além de equidade, integrali-
dade e humanizacdo ao su-
porte dado a populacio.

Até aqui, o atendimento
nas UBSs acontecia por meio
de agendamento, realizado
na recep¢do da unidade. Ago-

ra, quem precisa de atencdo
imediata vai receber cuida-
dos na hora, na unidade do
bairro. O paciente sera dire-
cionado para a equipe de en-
fermagem, que ira analisar a
queixa, verificar os sinais vi-
tais e realizar uma avalia¢do
baseada em riscos bioldgicos
e socioecondmicos. A partir
desses dados os profissionais

vao chegar a uma classifica-
cdo final, que ird determinar
a conduta. Quanto maior o
risco, mais rapida sera a as-
sisténcia.

O suporte pode variar de
imediato (classificacdo ver-
melha) a agendamento da
consulta em até 30 dias (clas-
sificacdo azul).

“Com a triagem e o acolhi-

mento eficazes nestas unida-
des, o morador ira receber o
atendimento adequado para
a sua demanda especifica”,
explicou o médico Marcelo
Bisson, responsavel técnico
do Departamento Municipal
de Sadde. “Precisamos criar
vinculo entre a populagdo e
os profissionais do bairro e,
para isso, é primordial reti-
rar os entraves que muitas
vezes acabam obrigando os
pacientes a procurarem, pela
facilidade de acesso ao médi-
co, o pronto atendimento da
Policlinica mesmo com sinto-
mas leves ou moderados”.
Segundo o diretor da pas-
ta, Valmir Marcelo Iglecias, a
partir disso sera possivel ca-
pilarizar o sistema de saude

holambrense e diminuir pon-
tos de sobrecarga.

Protocolo de Manchester
na Policlinica Municipal
Na Policlinica Municipal,
que atende casos de urgén-
cia e emergéncia, desde o dia
22 de marc¢o do ano passado
¢é adotado o protocolo inter-
nacional de classificacdo de
risco, o Manchester, similar
ao processo que serd iniciado
nas unidades basicas. Ele de-
fine a ordem em que é dada a
assisténcia médica por meio
de cores, de acordo com o
estado de sadde do paciente.
Cada cor representa o grau
de urgéncia no atendimento.
Quanto mais grave, mais ra-
pido é o suporte.

Educacao inclusiva sera tema de discussao a partir de segunda

Semana Nacional da Pessoa
com Deficiéncia Intelectual e
Miiltipla. E comemorada entre
osdias 21 e 28 de agosto. Cria-
da em 1963 pela Federagao
Nacional das APAEs, a data foi
inserida no Calendario Nacio-
nal pela Lei n? 13.585/2017
com o objetivo de divulgar as
condig¢des sociais das pessoas
em situacdo de deficiéncia e
promover a igualdade em to-
dos os aspectos.

Em Holambra, o Departa-
mento Municipal de Educa-
¢do sugeriu o tema para ser
trabalhado pelos professores
da rede municipal junto aos
alunos durante a préxima se-
mana. Os professores foram
orientados durante o horario
de trabalho pedagogico co-
letivo (HTPC) e contam com
videos e filmes selecionados
como material de apoio.

“A Semana Nacional da
Pessoa com Deficiéncia é um

momento importante para
discutirmos a inclusdo em
todos os setores, inclusive na
educacdo. Nossos professores
estdo aptos a abordar temas
como a deficiéncia e o proprio
bullying de forma transver-
sal, inseridos nos cenarios de
cada uma das disciplinas”, ex-
plicou a diretora-interina da
pasta, Claudicir Piccolo. “Vale
salientar que nossa rede tem
6 professores que realizam
Atendimento Educacional Es-

pecializado (AEE) e que dao
total suporte de acordo com
nossas necessidades”.

“Apesar do Brasil ter uma
das legislagdes mais inclu-
sivas do mundo, na pratica
ainda existem muitos pro-
blemas para aplica-la. A Se-
mana Nacional da Pessoa
com Deficiéncia vem justa-
mente trazer o tema a tona,
e devemos debaté-lo ampla-
mente”, afirmou o prefeito
Fernando Capato.

www.jcholambra.com

Viviane Furgeri.

Referéncia regional na area de inclusédo, Nucleo de Atencao
e Orientacdo Terapéutica ao Trabalho (NAOTT) existe ha

24 anos. Com as atividades interrompidas desde 2020

em funcao da pandemia, os 32 integrantes do grupo
continuam a ser acompanhados a distancia. Através do
Departamento Municipal de Promocao Social, o Nucleo
vem fornecendo mensalmente uma cesta basica aos
integrantes para auxiliar nas refeicbes que costumavam
receber na unidade. Também foi disponibilizado
atendimento psicolégico por video.

“Mesmo a distancia procuramos acolher e dar apoio as
familias e manter vivo o vinculo entre os integrantes e o
NAOTT’, explicou a diretora municipal de Promocao Social,
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Camara abre as portas a populacao

Na tribuna os vereadores ressaltaram a importancia da participacao
da populacao no desenvolvimento das politicas publicas do municipio

A Camara Municipal de
Holambra promoveu na ulti-
ma segunda-feira (16/08) a
202 Sessao Ordinaria. Duran-
te a reunido, os vereadores
lembraram que as sessdes
e audiéncias realizadas na
Casa estdo abertas ao publico
presencial e que a participa-
cdo dos municipes no pro-
cesso legislativo é de suma
importancia para o desen-
volvimento das politicas pu-
blicas da cidade. Além disso,
foram apresentadas duas in-
dicagdes legislativas e na tri-
buna foi abordado a questao
do perigo em utilizar mate-
rial cortante em pipas.

Devido o avanco da va-
cinacdo no municipio, o pu-
blico presencial nas sessoes
legislativas foi liberado a
partir do dia 09 de agosto.
As reunides continuam com
a transmissao online, porém
agora os municipes poderao

acompanhar de perto os tra-
balhos realizados pelos ve-
readores.

Na tribuna, os vereadores
sentiram falta da presenca
do publico e convidaram a
todos. “Gostariamos que a
populagdo estivesse presen-
te, mas infelizmente nao es-
tdo. Venham, estdo convida-
dos.”, mencionou o vereador
Janderson Adriano Ribeiro
(Chiba).

O vereador Wilson Bar-
bosa (Bigode) completou:
“Queria lembrar aos inter-
nautas que estamos com as
portas abertas, podem vir
presencialmente.”.

“As portas estdo abertas.
Seria muito interessante
que viessem acompanhar de
perto os trabalhos. Na cami-
nhada pela cidade, muitos
cobravam o porqué a sessiao
ndo estava aberta e agora
que esta aberta ninguém

vem. Seria muito importante
a participa¢do.”, finalizou o
vereador Hermindo Felix.

Pipa com cerol é proibido
no municipio!

O vereador Wilson Bar-
bosa, o Bigode, fez um
alerta muito importante
na dltima Sessao Ordinaria
(16/08), empinar pipa é
uma brincadeira saudavel,
mas utilizar cerol ou outro
tipo de material cortante
pode ocasionar acidentes
graves e colocar em risco a
vida de pessoas.

“Queria alertar os pais,
principalmente para fiscali-
zar os filhos e ver o que es-
tdo fazendo. As autoridades
estdo fazendo a sua parte,
mas isso, empinar pipa com
cerol, € um negbécio mui-
to sério! Parece uma coisa
simples, mas é algo invisivel
que pode causar a morte de

pessoas. Vamos ficar todos
atentos para essa situacdo.,
mencionou Bigode.

A Lei Municipal n®
532/2005 estabelece que o
uso de cerol ou de qualquer
material cortante em linhas
ou fios usados para empinar
pipas é proibido no munici-
pio. Caso seja observado a
pratica, a orientacdo é acio-
nar a Policia Municipal nos
telefones (19) 3802-1722
ou 153.

Indicacdes Legislativas

A pandemia do Coronavi-
rus e o turismo no munici-
pio também foi debatido em
plenario. O vereador Jesus
Aparecido de Souza, Jesus da
Farmiacia, apresentou uma
indicacdo legislativa, soli-
citando ao Executivo, uma
fiscalizacdo rigorosa quanto
ao uso de mascaras pelos
municipes e principalmente
pelos turistas, para evitar o

contagio entre a populagdo e
visitantes.

Devido a autorizacio
do Governo Estadual para
a retomada das atividades
esportivas, seguindo os pro-
tocolos sanitarios para a
seguranca dos usudrios, o
vereador Janderson Adria-
no Ribeiro, Chiba, solicitou
a Diretoria de Esportes o re-
torno das aulas presenciais
para os projetos esportivos
do municipio, com o objetivo
da melhoria da saude e bem-
-estar da populacao, tao afe-
tados durante a pandemia.

A préxima Sessdo Ordina-
ria sera realizada no dia 23 de
agosto, as 19 horas. A popula-
cdo esta convidada para assis-
tir a reunido presencialmente,
obedecendo todos os proto-
colos dos 6rgaos de satde, na
Camara Municipal de Holam-
bra, localizada na Rua Dr. Jor-
ge Latour, 152 Centro.

Holambra adere ao programa Bolsa Trabalho do Governo do Estado

A Prefeitura de Holam-
bra aderiu esta semana ao
Programa Bolsa Trabalho,
do Governo do Estado, que
tem por objetivo proporcio-
nar ocupacdo, qualificacdo
profissional e renda aos ci-
dadaos em situacdo de vul-
nerabilidade social.

Com duragao de 5 meses,
a iniciativa vai selecionar e
contratar cidadaos desem-
pregados por 4 horas diarias
de trabalho, 5 dias por sema-
na, em atividades em 6rgaos
publicos. O beneficiario con-
tard com bolsa-auxilio de R$
535,00 e curso de qualifica-
¢do profissional.

Para participar é neces-
sario ser maior de 18 anos e

morar no Estado de
Sdo Paulo ha pelo
menos 2 anos.
Também é
preciso estar
desempre-
gado e ter
renda fami-
liar de até R$
550 por pes-
soa. O interes-
sado nao pode ser
beneficiario de Seguro
Desemprego ou qualquer
outro programa assistencial
equivalente.

As inscri¢cdes devem ser fei-
tas entre 23 e 29 de agosto no
site www.bolsadopovo.sp.gov.
br. A selecdo ocorrerd até 4 de
setembro e a convocagio sera

feita por meio de pu-
blicacdo no Diario
Oficial. O inicio
das atividades
estd previsto
para o dia
15.

“O Bolsa
Trabalho faz
parte do pro-
grama  Bolsa
do Povo. Trata-se

de uma importan-
te iniciativa para auxiliar o
processo de retomada eco-
noémica, qualificando traba-
lhadores e os inserindo no
mercado de trabalho”, ava-
liou a diretora do Departa-
mento Municipal de Promo-
¢do Social, Viviane Furgeri.

www.jcholambra.com
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Engenheira agronoma incentiva reciclagem de esponjas

Esdras Domingos

0 que vocé faz com aquela
esponja de lavar lougas de-
pois de usada? Normalmen-
te, ela é destinada ao lixo
comum. O que poucas pesso-
as sabem é que esse tipo de
material pode ser reciclado e
servir de matéria-prima para
fabricacdo de outros produ-
tos, como baldes.

A engenheira agronoma
e aromaterapeuta Daniela
Leste, de Holambra, busca
incentivar os moradores do
municipio a enviar para re-
ciclagem as esponjas. Além
disso, ela busca formar par-
cerias para criagdo de pon-
tos de coletas desse tipo de
material.

O interesse na reciclagem
desse tipo de material surgiu
ha cerca de dois anos, quan-
do a engenheira conheceu o
Programa Nacional de Re-
ciclagem de Esponjas Scot-
ch-Brite, desenvolvido pela
Terracycle. “Essa empresa
trabalha com desenvolvi-
mento de solugcdes ambien-
tais para produtos e embala-
gens de dificil reciclagem. Ela
atua em parceria com times
de coleta formados por con-
sumidores (como eu), além
de empresas, organizagoes
sociais, 6rgdos publicos ou
qualquer pessoa interessada
em participar dos programas
de reciclagem, explica”.

Como voluntaria em fo-
mentar esse tipo de iniciati-

va, a engenheira se cadastrou
no site da empresa como res-
ponsavel pelo envio das es-
ponjas. “Sempre desenvolvi
e participei de iniciativas vol-
tadas aos cuidados naturais e
consumo consciente, sempre
reforcando a importancia da
saude e sustentabilidade”.
Atualmente, o Unico pon-
to de coleta em Holambra é
o Supermercado Eva, mas
a ideia, segundo Daniela, é
conseguir expandir para va-
rios ecopontos e facilitar a
entrega das esponjas ao ma-
ximo possivel. “Em Jagua-
riina, tenho uma parceria
com o OKCoworking e com o
Viralata Mével. Ja entrei em
contato com a Cooperativa
de Reciclagem daquele mu-
nicipio para que possa sepa-
rar esse material quando for
recebido no residuo comum”.
A holambrense contou
que esses pontos de coleta
podem ser em comércios, es-
colas, condominios, o6rgaos
publicos e outros. De forma
voluntaria, Daniela faz as di-
vulgacbes, em redes sociais,
avisando onde sdo os eco-
pontos e de tempo em tempo
ela retira as esponjas. “Assim,
fico responsavel por juntar
todo o material e fazer um
Unico envio pelo correio”.
Para encaminhar a Terra-
cycle é preciso atingir um to-
tal de dois quilos de esponjas
coletadas - aproximadamen-
te 250 unidades, de qualquer
marca. “Minha acdo é conse-

guir esses pontos parceiros
para juntar as esponjas mais
rapido e fazer um unico en-
vio. Pois juntar sozinha leva
um tempo muito maior”, ex-
plicou a engenheira.

Destinacdo correta
A esponja nao pode ser
destinada a coleta seletiva,

BRIGADA DE EsPﬂ""‘::ﬂz
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quando se separa metal, pa-
pel, plastico e vidro. Habitu-
almente, esse tipo de mate-
rial vai parar no lixo organico.

Daniela explica que a es-
ponja de lavar louga é pro-
duzida com uma mistura de
poliuretano e componentes
quimicos sintéticos, que
demoram em torno de 400

anos para se decompor no
meio ambiente. “Esse mate-
rial ndo é de facil reciclagem.
Necessita de um processo
especifico e de alto custo.
Pensando numa forma de
resolver esse problema am-
biental, a Scotch-Brite e a
3M, em parceria com a Ter-
raCycle, desenvolveram um
projeto brasileiro de logis-
tica reversa. Esse projeto é
importante para arrecadar
0 maximo de esponjas para
evitar que sejam despejadas
nos aterros e lixoes”.

A engenheira ainda res-
saltou que o projeto inclui
uma frente social que ja aten-
deu cerca de 400 organiza-
¢oes sem fins lucrativos no
pais. “A cada esponja envia-
da, o time cadastrado recebe
um crédito de 0,02 centavos.
Esse valor sera doado para
ajudar uma instituicdo que o
time escolher”.

Servicos:

- Ecoponto em Holambra:
Supermercado Eva

- Mais informacodes
podem ser obtidas:
Instagram (@
santaplantanatural) tel.:
(19) 9 8254-8900

- www.terracycle.com/pt-
BR/brigades/brigada-de-
esponjas-scotch-brite
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Contabilidade & Assessoria Empresarial

- Abertura e alteragdes de empresa

- Consultoria tributaria, fiscal e trabalhista

- Planejamento tributario e gestiao de empresas
- Servigo de contabilidade para empresas

e produtores rurais em geral

Rua Rota dos Imigrantes, 485 - 515102 e 103
& (19) 99122.8229 Andrea | & (19) 99292.5989 Oduvaldo

andrea@oppoontabilidade.com.br | oduvaldo@oppcontabilidade.com.br

Oduvaldo, ha mais de
20 anos prestando
servigos contibeis

e assessoramento
empresarial para
Holambra e Regiio

www.jcholambra.com
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Holambra é um dos roteiros preferidos dos ciclistas

A cidade é ponto de encontro e parada obrigatoria de ciclistas vindos de outras localidades

Da Redagao

Em 19 de agosto é comemorado o Dia do Ciclista.
A data, que remete primeiramente ao ciclismo, como
esporte, atualmente ja significa mais do que isto. An-
dar de bicicleta é também um estilo de vida - cada vez
mais pessoas adotam a “magrela” para se locomover,

num habito saudavel que vem crescendo e ganhando
mais adeptos, inclusive nas grandes cidades.

Em Holambra, no entanto, isso ndo é novidade.
Usar a bicicleta no dia a dia sempre foi um costume.
Além dos adeptos da pratica esportiva, a bicicleta
é um meio de transporte para muitos moradores
e uma Otima alternativa para passeios ao ar livre.
Mesmo sendo um hdbito rotineiro, nunca é demais
lembrar de alguns procedimentos basicos, que aju-
dam a melhorar a seguranca e o conforto, garantin-
do que sua pedalada seja sempre um grande prazer.

Antes de sair
* Confira as condi¢des da bicicleta para garantir
uma viagem/passeio sem surpresas;
¢ Regule a altura do banco para pedalar com con-
forto (o ideal é na altura do quadril);
¢ Planeje seu caminho.

Durante a pedalada

¢ Pedale com as duas mdos e evite levar objetos
pendurados no guidao;

¢ Sinalize com os bracos a mudanga de direc¢ao;

¢ Pressione sempre os dois freios juntos, isso evi-
ta derrapagens e perda de controle;

¢ Mantenha distancia segura da lateral dos veicu-
los estacionados, os motoristas podem abrir as
portas sem ver voce;

¢ Mantenha velocidade compativel com a via e
com o transito local;

 Nio use celular e fones de ouvido. E lei e é im-
portante estar atento ao transito;

¢ Quando nio houver estrutura cicloviaria, circule
pela rua, e pedale no mesmo sentido dos outros
veiculos; respeite o sinal vermelho e ndo pare
sobre a faixa de pedestre.

e Na calcada, é necessario desmontar da bike.

Equipamentos de seguranca da bike
e Retrovisores, buzina, fardis, fitas refletoras

Equipamentos seguranca do ciclista
e Capacete
¢ Luvas e prote¢des (principalmente nos joelhos e
cotovelos)
 Oculos
e Roupas apropriadas e coletes refletores

Dicas
Em percursos fora da cidade, pedale sempre
acompanhado, leve agua e faca pausas para des-
canso.

i TACC Locqau de bikes
-EE:-- L,),-nﬁ_ﬂﬂ*ﬂ Agende um horério
rsgm e o pedalar e Holambra
AN *4 Roteiro de Flores z

Ensaio Fotogréfico Daiana Tamata
Passeio de Bicicleta ' (1) 951990072

Aluguel de Bike Rua Primavera, 936,

Passeio Fotografico  (Lnn0 - Holmhra

Prefeitura faz acao para impedir descarte irregular de lixo

A Prefeitura de Holambra realiza na préxima se-
mana, entre os dias 23 e 27 de agosto, mais uma
etapa da Operacdo Cata-Bagulho no municipio. O
trabalho consiste na coleta de materiais como res-
tos de poda e méveis danificados ou velhos. O des-
carte deve ser realizado na frente das residéncias
pelos moradores antes do inicio do servico, que co-
meca as 7h30 e segue até 16h30, respeitando cro-
nograma de bairros (confira abaixo).

A acdo tem por objetivo impedir o descarte irre-
gular de lixo em locais como vias publicas e terre-
nos baldios, evitando a proliferacdo de animais pe-
¢onhentos e do mosquito transmissor de doencas
como dengue, zika e chikungunya.

“E importante reforcar que lixo doméstico, res-
tos de construgio civil e materiais eletrénicos nao

serdo recolhidos neste trabalho”, explicou o dire-
tor municipal de Servigos Publicos, José Marcos de
Souza. “Peco que as pessoas evitem o descarte irre-
gular de materiais e colaborem com a limpeza do
municipio”, finalizou.

www.jcholambra.com

Confira o cronograma
da Operacao Cata-Bagulho:

Segunda-feira: Jardim Flamboyant, Parque
dos Ipés, Groot e Jardim das Tulipas
Terca-feira: Jardim das Tulipas, Jardim
Holanda, Morada das Flores e Centro
Quarta-feira: Imigrantes

Quinta-feira: Imigrantes, Vila Nova, Moinho
Residencial e Residencial Van den Broek
Sexta-feira: Residencial Van den Broek,
Camanducaia, Pinhalzinho e Residencial Vila
das Tulipas
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Diretor da FAAGROH reforca
a importancia dos quatro
anos de ensino inovador

Instituicdo do Grupo UniEduK situada em
Holambra ¢é referéncia na metodologia de ensino

com

Prof. Ronan

Machado ’
Diretor da FAAGROH |

@U‘niEduK .

WY FRTEEG A FRATIGA
urdfa] unimasx fasgroh

No dia 14 de agosto de
2017, nascia a FAAGROH -
Faculdade de Agronegocio
de Holambra.

Ao longo de sua existén-
cia, a instituicao vem cum-
prindo sua missdo de ensi-
nar, formar cidadaos com
capacidade de integrar
conhecimento, divulgar
tecnologia, fomentar novas
técnicas, fazer avancar o
horizonte do conhecimen-
to humano, colocando-o a
disposicao da sociedade.

Sendo a primeira facul-
dade do Brasil com insta-
lagdes préprias para aulas
100% praticas, o aluno ad-
quire o conhecimento, que
se desenvolve por meio
de projetos multidiscipli-
nares relacionados aos
temas mais inovadores do
agronegocio.

Todos esses anos de
muito sucesso devem-se a

um trabalho feito com se-
riedade, com ética, inves-
tindo em professores capa-
citados, na infraestrutura,
metodologias ativas inova-
doras e inimeras parcerias
com instituicdes do Brasil
e do mundo.

Venha fazer parte des-
sa familia e se tornar um
profissional de destaque
no mercado de indmeras
possibilidades no agro-
negocio.

Ronan Machado - En-
genheiro Agronomo, espe-
cialista em Gestao e Mane-
jo Ambiental de Sistemas
Florestais e mestre em Fi-
totecnia pela Escola Supe-
rior de Agricultura “Luiz de
Queiroz” - USP. Professor e
Gestor Pedagdégico do cur-
so de Engenharia Agrono-
mica e do Curso Superior
de Tecnologia em Horticul-
tura do Grupo UniEduK.

Geral
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O arrendamento rural

O conceito de arren-
damento rural é um dos
mais importantes no di-
reito agrario e esta dis-
criminado no artigo 329
do Decreto 59.566/66,
que regulamenta o Es-
tatuto da Terra. Na le-
gislacdo Brasileira, tais
contratos estabelecem
relagdes juridicas de
natureza privada e tém
como finalidade a explo-
racdo da terra, mantendo
sua funcdo social.

O legislador, ao elabo-
rar o Estatuto, concedeu
o direito de propriedade
aos trabalhadores agri-
colas, para que exploras-
sem praticas rurais.

Arrendamento rural:
conceito, direitos e
particularidades

Arrendamento ru-
ral é o contrato agrario
em que uma das partes
cede a outra o uso e gozo
do imével rural. E como
uma espécie de locacao
de terra. Além disso, esse
contrato pode incluir ou-
tros bens, benfeitorias e
facilidades.

Ele tem o objetivo de
exploracdo:

e agricola;

e pecudria;

e agroindustrial;
e extrativa.

Em contrapartida, a
pessoa paga certa re-
tribuicdo ou aluguel.
Segundo o Estatuto da
Terra, em regra, a quan-
tia maxima do aluguel é
de 15% do valor cadas-
tral do imovel. A excecdo
fica para arrendamento
parcial de glebas, para
exploracdo intensiva da
alta rentabilidade, situa-
¢do em que o limite che-
ga a 30%.

Existem, ainda, outras
particularidades a esse
tipo de contrato, ja que
ele segue o principio da
funcdo social. Os efeitos
do contrato devem reper-
cutir de forma positiva na
sociedade, trazendo van-
tagens a populacgao, pois,
caso contrario, cabe ao
juiz intervir, para preser-
var o interesse coletivo.

Um exemplo parailus-
trar a possibilidade de
intervencdo por parte do
juiz é quando ficam esta-
belecidos, nas clausulas,
juros excessivamente
altos. Pois, com a alta
chance de inadimple-
mento, a circulacao do
crédito fica mais dificil,

os investimentos produ-
tivos ficam mais baixos e
o Estado se desenvolve
mais lentamente.

Quanto ao prazo, a le-
gislagdo coloca um tem-
po minimo de 3 anos.
Porém, cabe renovacao
ap6s o encerramento,
que pode ser por qual-
quer tempo anual.

As normas de arren-
damento rural e recen-
tes decisdes do ST] ainda
abordam outros deta-
lhes, para casos especi-
ficos, como falecimento
e realizacdo de benfei-
torias. Assim, vale uma
consulta com um profis-
sional especialista para
essas e outras situacoes.

Dr. Caius Godoy (Dr. Da
Rocga) é sécio na AgroBox
Agronegdcios e Mariadita
Senepol Jaguaritna.
e-mail: caius.godoy@
mariaditasenepol.com.br

Mrmunllduh = www,grapeuniedulk.com . br

www.jcholambra.com
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Centro Administrativo Furio
CRECI: 30434-J
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Casa- Cond. Faz. Duas Marias - Holambra
931 m2const./5310m2total. Possui sala ¢/ lareira, de jantar, coz.¢/ mdvels,
desp; 5 suites, escrit; adeda, piscina, quiosque ¢/ banheiro, academia, sauna,
depdsito, casa do caseiro (2 quartos, coz.e banheiro), quarto p/ empregada.

R$ 6.600.000,00 - Venda
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Casa - Cod. Faz. Duas Marias - Jaguaritina
1.000m2 constr./6.240 m2 total. Possui 6 suites sendo a master ¢/ 100m2
¢/ aquecimento nos pisos, drea gourmet, sauna, piscina, spa, vestiario,
planejados em toda casa, ar cond.em todos os quartos.

R$ 5.500.000,00 - Venda

Holambra, 20 de agosto de 2021

Renato Dagostini
Especialista em Iméveis

JﬂrL_‘:‘

Phtrastbe i, auaes st gl - Al el quimeas, abas prcdres - Criacs adolose s

(19) 3802.123 - 9 82485666 - marisatrippia @gmail com

Atelie Bells Art

Marisa ??.;q;,;f

ESTRADA PALMEIRAS - BAIRRO ALEGRE
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Terreno - Res. Nova Holanda - Holambra
Lindo lote a venda no condominio Nova Holanda, possui
613 m2 de area Util localizado na quadra H lote 28.

R$ 340.000,000 - Venda

£%; Av.Tulipas, 45 - Centro - Holambra/SP

: :\l )

Casa - Imigrantes - Holambra
135 m2 constr./ 200 m2 total. Possui 3 dormitérios sendo 1
suite, cozinha americana ¢/ living, sala de estar, sala de
jantar, 1 vaga de garagem.

R$ 550.000,00 - Venda

3 (19)38023129 @) (19) 981814736

Arte Viva Musica

Prof. Liliana Gripp

(raduada em Mdsica e Artes pelo Insttuto Musical e
Faculdade de Artes de Séo Paulo

Pés Graduada em Arteterapia-TCC em Msica pela
FCM Faculdade de Ciéncias Médicas UNICAMP

Aulas de Piano e Teoria Musical -
Cursos: Iniciante, médio e avancado
- Musicalizagéo Infantil

Av. Rota dos Imigrantes, 425, Galeria
‘ Hulshof sala 10, centro, Holambra-SP
(19) 99712-7417

CRECI: 26.229-]

JACARANDA
ey IMOVEIS

A sua imobiliaria em Holambra

(19) 3802-1011

(19) 3802-1012
www.jacarandaimoveis.com.br
Rua Rota dos Imigrantes, 646, Centro Holambra-SP

CASAS A VENDA EM HOLAMBRA

Condominio Nova Holanda, Sobrado com 03 suites, sala de estar,
sala de jantar, cozinha, espago gourmet.

Condominio Palm Park, Casa com 03 dormitérios (01 suite),
cozinha planejada, sala, mesanino, churrasqueira, amplo jardim em
terreno de 1006mt.

Jardim das Tulipas - com 02 suites, sala, cozinha planejada, piscina,
sistema de reaproveitamento de agua da chuva.

Jardim das Tulipas - Casa com 03 dormitérios, banheiro, sala, cozinha,
garagem e lavanderia.

Jardim das Tulipas - Casa com 02 dormitérios, banheiro, sala, cozinha,
garagem e lavanderia.

Jardim Holanda - Casa com 3 dormitorios (01 suite), sala, co-
zinha, lavanderia, e garagem.

Jardim Holanda - Casa com 03 dormitdrios (01 suite), sala, cozinha,
lavanderia, garagem, piscina e jardim.

Jardim Holanda - Casa com 03 suites, sala, cozinha, lavanderia e ga-

ragem amplo jardim.

Pq Res Groot - Sobrado com 03 dormitérios (01 suite), sala, cozinha e

espaco gourmet com piscina.

Av. Rota dos Imigrantes - Sala Comercial, (seg. andar.

Centro, Casa com 04 dormitérios, sala, cozinha, demais dependéncias

- area comercial.

Centro, Apartamento mobiliado com garagem para 01 carro.

Jd.Holanda - Sala para escritbrio com recepcdio e banheiro.

Jd.Holanda - Casa 03 dormitérios, sala, banheiro, cozinha, garagem.

Van den Broek - Casa com 02 dormitdrios, sala cozinha e banheiro.
TERRENOS

TERRENO, Chacaras Camanducaia, 1000mt.

TERRENO, Flor D’aldeia.

TERRENO,Girassois de Holanda, 980mt.

TERRENO, Palm Park Holambra e Estiva Gerbi.

TERRENO,Pq Res Imigrantes, residencial e comercial.

INVESTIMENTO IMOBILIARIO

CONTE COM O ESPECIALISTA EM VENDAS E .
FLORES DE

DE IMOVEIS EM HOLAMBRA

WWW.FLORESDEHOLAMBRAIMOVEIS.COM.BR
CORRETOR DE IMOVEIS | ROBSOM KLEIN CUNNEWIEK VISCONDE | CRECI 98.90%-F

www.jcholambra.com

19 9.9205.6964 |

CRECI 274E9-]




10

Holambra, 20 de agosto de 2021

| eoiversos. [l .DIVERSOS.
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Odontologia Preventiva - cRo-36639

CLASSIFICADOS

Tratamento dos Pés: Para cuidar dos pés e unhas com micose,
calosidade, verruga plantar (olho de peixe), unha encravada com
corregdo “clip system”. Dorien Poddloga. Telefone: (19)3802-
1079/ 99291-8296.

Aulas de pintura em tela: Professora Neusa Cardoso. Para ini-
ciantes e avangados. Oleo sobre tela, acrilico e misto. Pintura
académica, texturas e novas tendéncias. Técnica profissional de
ampliagdo. Ligue e venha fazer uma aula experimental. Tergas e
quintas das 14h as 16h30 e quartas das 19h as 21h30. Telefone
(19)3802-1591 / 99782-6972.

F.S.L.

Engenharia, Projetos e Construgéo
Felipe Sobral Leitdo — Engenheiro Civil

(19) 99650.9454

Classificados

atendimento domiciliar (home Care)
(©(19) 99288-5579  (O) @drafernandamorra

g A Interessados deveréo

i COMparecer ao escritdrio

CONTRATA: da Martin Holandesa, na

AUXiIiﬂr dE Enzinha Rua Ddria Vasconcelos, n®
15 - Centro, Holambra. De

Gargom/ Gargonete seg s, das D8RO0 as
SEFViGUS EEI‘HiS (|im|JEZﬂ 160D, r:umdns da carteira

e trabalho.
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EMPRESA DE HOLAMBRA disponibiliza 2 vagas:

»Motorista »Tosador(a)

Buscar e levar animais, entrega
de ragdes e medicamentos,
atendimento ao cliente.

INTERESSADOS ENVIAR CURRICULO PARA: contato@jcholambra.com.br

Contrata
A []
Mecanico
com experiencia

Geraldo Frade
Centro Automotivo

mandar curriculo no email
financeiro@geraldofrade.com

Assoclacao Comercial marca seus 28 anos
Com novo servico e agenda de treinamentos

Os 28 anos da Associacdao Comercial e Empre-
sarial de Holambra (ACE Holambra), completa-
dos agora em agosto, chegam com o anuncio de
um novo servico e de agenda de eventos presen-
ciais na Associacdo Comercial que segue até no-
vembro.

Em agosto, a entidade ja realizou duas ativi-
dades (nos dias 11 e 18) voltadas para orientar
os associados sobre a Lei Geral de Protecdo aos
Dados (LGPD). Outro evento acontece na proxi-
ma semana: a retomada das reunides de negocios
interrompidas pela pandemia. No dia 24, das 8
as 10 horas, a Associacdo Comercial recebe em-
presas para uma agdo intensiva de networking, a
Conexdo de Negodcios ACE. Para empresas convi-
dadas, a atividade vai focar em conectar as em-
presas para fomentar negdcios entre si.

Driblando o medo de falar em publico

A agenda recomeca em setembro logo no ini-
cio do més: no dia 02, acontece a palestra Evo-
lua na sua comunicacio e perca o medo de falar
em publico, com Tania Santana, representante
comercial da ACE e especialista do tema. No au-
ditério da Associacdo, a atividade é gratuita e
acontece das 8 as 9h30, bastando agendamento
no site www.aceholambra.com.br. As vagas sao
limitadas e ja podem ser reservadas.

Novo servico - orientacao contabil
Ainda em setembro, a ACE lanca um novo
servigo: a Orientacdo Contabil. Gratuita, aten-

derd individualmente empresas que precisam
de orientacdo em temas contabeis. A orientacdo
acontece no dia 16, com atendimento individu-
al, das 8h30 as 10 horas, mediante agendamento
também pelo site.

Veja mais
A agenda segue até novembro com mais ati-
vidades que vao proporcionar capacitacdo e
atualizacdo, para que as empresas identifiquem
problemas internos e aprimorem seus negdcios.
Veja a programac¢ao completa:

Setembro:
Dia 02 - Palestra Evolua na comunicacio e perca
o medo de falar em publico - das 8h15 as 9h30
Dia 23 - Conexdo de Negdcios ACE - das 8h as 10h

Outubro:
Dia 14 - Orientacdo contabil com atendimento
individual - das 8h30 as 10h
Dia 19 - Conexdo de Negdcios ACE - das 8h30 as 10h

Novembro:
Dia 10 - Palestra Layout de vitrines — das 8h30
as 9h30
Dia 16 - Orientacdo contabil com atendimento
individual - das 8h30 as 10h
Dia 23 - Palestra A arte de vender e de atrair
clientes - das 8h15 as 9h30
Dia 30 - Conexdo de Nego6cios ACE - das 8h as
10h

www.jcholambra.com
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Flores especiais
EMPRESA ABRE AS SEGUINTES VAGAS:

* 1para Tratorista - | e 10paatrabathador

saldrio R$ Rural B
2.000,00/més ural - sairio RS
(Necessdrio experiéncia 1 2 70J 0 1 /més

comprovada)

Interessados enviar curriculo com o nome da vaga para:
administrativo@terracoflores.com.br

Inicio das obras na escola

do bairro dos Imigrantes
I

Servigos de fundagdo marcaram a primeira
semana de obras na area em que sera
construida a primeira escola do bairro.

A previsao ¢é que a unidade, com 12 salas,
seja concluida em um prazo de 12 meses.
Vamos acompanhar!



sdarnal da Cidade

sua interpretacao em O Camareiro.

Geral

Mion esta rindo a toa

Pensa numa pessoa que parece ter ganho o Oscar ou o doce que
mais gosta. Sim, ele é Marcos Mion, que saiu da Record e estard aos
sabados na Globo, no Caldeirao, posto antes ocupado por Luciano
Huck, que ira para o domingo. Marcos Mion nao fara so isso. O apre-
sentador foi escalado pela Globo para apresentar em TV aberta os
shows dos festivais de musica Rock in Rio e Lollapalooza. Ambos tém
previsao de voltarem a acontecer no ano que vem, apds a vacinagao
da populagao brasileira contra Covid-19 ser concluida. Quem pensa
que a Globo nao é a preferida pelos artistas e publico, esta enganado.

A Globo continua com sua imponéncia diante de outras emissoras de TV. Depois de tanto
tempo de carreira, Mion caiu nas gragas do manda chuva, o Boninho.

Ta Falado.

Holambra, 20 de agosto de 2021
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' por Izildinha Pilli

guns problemas de salide o que o fez nao resistir a esse virus mortal. Uma tristeza sem fim. Tarcisio Meira foi um dos maiores atores
brasileiros, ganhou vérios prémios, o mais recente em 2016, ganhou todos os prémios importantes de teatro, incluindo o Shell, por

Um amor que deu samba

Paolla Oliveira gabaritou na‘Super Danca dos Famosos’'do domingo
(15) e conquistou uma vaga na final do reality dancante. A atriz s6
recebeu elogios apds se apresentar na salsa e no tango. A ultima
apresentacao, inclusive, contou com dedicatéria. Paolla mandou um
recado para o padrinho, que esta internado, mas ndo esqueceu do
boy, o cantor Diogo Nogueira.“A minha danca também é para outro
[homem] muito especial, que é meu furacdo. Um beijo", disse ela,
deixando o palco aos risos. Enquanto isso, Tiago Leifert se divertia
nos bastidores.“Hum, depois vou querer saber disso ai melhor, hein.
Meu furacdo”, brincou o apresentador, aos risos. Recentemente, Pa-
olla posou iluminada e Diogo entregou um apelido carinhoso nos
comentdrios da foto.“Minha flor de Cana”, disse ele, que ainda acres-
centou um coracao vermelho.
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Protecao completa

para vocé e sua familia

Internet via radio
e fibra optica

¢
Holnet

WWW.HOLNET.COM.BR

¥ RUACICLAMENS, 206 - PROXIMO AQ
CARTURIO DE HOLAMBRA

Tel: 19 3802.1837

Descontos para vacinados

contra a covid-19

REcEBs, GRATUMAMENTE, 0 56U JC,

POR EMAIL OU WHATSAPP,

PASSE A SEGUINTE MENSAGEM:

Eu quero

(D (19) 98835 2244
Eman:

JORHAELETROMICO (G JCHOLAMBRALCOM.BR

www.jcholambra.com
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HACHLAMBRA - SF

« Atendimento de segunda a
sabado das 11:00 as 15:00.
« Domingos e feriados das

I b a

)

i Praca dos Pioneiros, 56 — Centro - Holambra - SP
Fones: (19) 3802-2382 / 3802-4292 / & (19) 9 9762-0158

Centro de "t'ugtl Intesral
Retorne a sua vida normal
com ngafs saude e energia.
Pratigue Yoga Integral!

(19) 996104704
EiCentro de Yoga Integral (@) @yoga_holambra




