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Editorial:
“..George Floyd é mais
um de muitos Georges
- homens, mulheres,
jovens e adultos negros -,
o que morreram ou foram
violentamente agredidos
de muitas formas ao
longos dos séculos...
Até quando todos
nos continuaremos
prendendo o folego
perante tantas injusticas,
tantas contradi¢cdes?” ()2
[

Por orientac¢do do Minis-
tério Publico, Holambra se-
guira as diretrizes propos-
tas pelo Governo do Estado
para a retomada econdmi-
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reforca regras

Salao de beleza nao pode abrir, assim como academias; dois pacientes estao internados

ca. A cidade esta na Fase 2,
etapa em que os comércios
de bens e servicos (como
lojas de roupas) ficam li-
berados para atendimento

coletivo ao publico com até
20% de sua capacidade to-
tal e por menor periodo de
horas.

Até a tarde de ontem,

Com 23 casos, cidade

Holambra contava com 23
casos confirmados, sendo
que dois pacientes estdo
em isolamento e dois estio
internados. 03
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Opiniao

Conseguimos respirar?

Hd meses lutamos para conter
a disseminagdo e as mortes ocor-
ridas pelo Covid-19. Lutamos para
sobreviver ao descaso politico de
alguns de nossos principais gover-
nantes, que, quase diariamente,
sdo capazes de assombrar a mui-
tos com falas e agbes absoluta-
mente irresponsdveis.

Hd uma semana, o mundo em
pandemia encontrou tempo e fole-
go para se encantar com 0 SUcesso
do foguete Falcon 9 e com a nave
espacial Space X, na primeira mis-
sdo espacial comercial da histéria,
guiada por astronautas estadu-
nidenses, indo ao espago para en-
contrar a Estagdo Espacial Inter-
nacional. Hd nove anos o pais ndo
enviava ao espago astronautas a
partir de foguetes e naves proprias.

Além do sucesso da missdo em Or-
bita, também foi fascinante ver o
sucesso do foguete Falcon 9 retor-
nar e pousar verticalmente num
navio. A geniosidade humana nos
traz fascinio, alento e esperanga.

E hd uma semana também o
mundo se assombrou com o covarde
assassinato de George Floyd, negro,
por um policial, branco. E o terror
veio ao mundo em cenas marcantes
e geraram uma indignagdo global
Hd uma semana muitas manifesta-
¢bes contra o racismo foram reali-
zadas no mundo todo, incluindo o
Brasil e principalmente nos Estados
Unidos. “Vidas Negras Importam”
é uma voz universal hoje. As cenas
chocam por muitas razées, princi-
palmente por George implorar para
o policial parar de asfixid-lo. Floyd

morreu devido as agdes violentas
de uma policia, que assim como no
Brasil, tem longo histérico de vio-
Iéncia racial. George Floyd é mais
um de muitos Georges - homens,
mulheres, jovens e adultos negros -,
que morreram ou foram violenta-
mente agredidos de muitas formas
ao longos dos séculos.

Esse mundo do século XXI, de
grandes proezas cientificas, é o
mesmo mundo capaz de atrocida-
des retrégradas, em meio as con-
tradicdes que afloram do medo e
da morte a partir do Covid-19. As
ultimas palavras de George soam
como um eco: “Por favor, ndo con-
sigo respirar” Até quando todos
nés continuaremos prendendo o
félego perante tantas injustigas,

O ser humano dad mostras
de ser mais ser que humano.
Qualificar e generalizar é um
pecado mortal, mas como se-
gregar entre os bipedes falan-
tes e dotados — muitos, mas
nao todos - de massa cinzenta
digna do nome aqueles que re-
almente agem e se comportam
como tal?

O mundo todo vem atra-
vessando um periodo de catas-
tréfica pandemia imposta pelo
covid-19 onde nao poucos per-
dem suas vidas, enlutando fami-
lias, e outros tantos, insensiveis,
exploram seus semelhantes
como seres superiores inatingi-
veis que imaginam ser.

Estamos aprendendo a vi-
ver e conviver em um planeta
onde nés, humanos na acepc¢ao
da palavra, estamos deixando
para tras, rumo ao desconhe-
cido - como se em direcao de
outra galaxia estivéssemos indo
- valores reconhecidos, aceitos
como dogmas.

A ganancia, o desprezo pelo

www.ponderando:com:br;

semelhante - da parte de mui-
tos — s estd sendo compensada
neste momento critico vivido
pela humanidade devido ao aco-
Ihimento, respeito, doacao de
milhares de pessoas e empresas
gue tentam mitigar o sofrimento
visivel e oculto onde quer que se
encontre um homem, uma mu-
Iher ou uma crianca.

Seja pela contaminacao
pelo virus, pelo isolamento for-
¢ado, pela perda do emprego
que talvez jamais volte, pelo
infortunio de tentar sobreviver
em areas e regides sem qual-
quer protecao sanitaria e am-
biental, pela auséncia de leitos
e infraestrutura hospitalar ca-
paz de abrigar os menos favo-
recidos, pelo “stress” vivido - ha
meses — pelas heroicas equipes
médicas arriscando suas vidas
na tentativa de salvar outras
tantas, com nao poucas sucum-
bindo até pela falta de equipa-
mento e materiais adequados
de protecao pessoal na lida em
ambientes de altissimo risco.

PONDE

Que a memoria

tantas contradicdes?
HOLAMBRA

nao seja curta 1

Noticia-se que remédios,
equipamentos hospitalares e
insumos ficaram mais caros no
Brasil, em comparacao aos pre-
¢os praticados antes da pan-
demia da covid-19. Hospitais e
secretarias de Saude relatam in-
flacdo de até quase 2.000% em
produtos essenciais temendo
pela reducao na capacidade de
atendimento a pacientes. Uma
afronta humanitaria!

Mas passada a hecatombe -
que em algum momento ha de
cessar — nao nos olvidemos de
erguer, pelo menos, um memo-
rial aos anoénimos que lutaram
pela sobrevivéncia de seus se-
melhantes em hospitais, e outros
tantos que que encerraram com
denodo - em cemitérios - o Ulti-
mo ato de presenca de tantos
nesta Terra.

A lembranca deve ficar mar-
cada e presente perante olhos
futuros. Nao apenas em livros
de Histdria.

R A de Athayde

eYemail: radeathayde@ponderando!com'br;

www.jcholambra.com
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Historias de Dona llda

MANACA DA SERRA

Agora é a época em que
0s manacas da serra come-
¢am a revestir de flores to-
dos os seus galhos. Em tons
dégradés, vao do branco
ao rosa claro, ao rosa forte
a até ao solferino.

Observando-se a sua
florada, percebe-se que
quando a flor desabrocha
é branca. Com o passar dos
dias, vao adquirindo uma
cor cada vez mais forte até o
final de sua duracgao, quan-
do chegam a ficar violaceas.

Minha alegria é chegar
ao sitio e ver as primeiras
flores estourando. Planta-
mos diversas mudas, pois
sao de rara beleza.

Mas hoje, ao observar
um dos pés que esta co-
mec¢ando a florescer, vejo
um galho todo cheio de
botées, completamente
seco. Partindo do principio
de que nao ha causa sem
efeito, quis logo saber o
porqué de aquele galho
ter morrido.

Ah, praga!

Bem na forquilha onde
o galho estava ligado num
maior, vejo uma saliéncia
pontuda, marrom, exata-
mente da cor da casca da
arvore. Retiro-a com cuida-
do. Olho por baixo e ali esta
a larva que sugou toda a
seiva do pobre galho.

Fui verificar outros ga-
Ihos que estavam com as
folhas amarelando e en-
contro outras saliéncias

iguais. Que impressionan-
te! O lugar onde se colo-
cam é incrivelmente dis-
farcado para confundir o
observador.

Ai é que comparo o
comportamento dessa
praga com o de muitos ho-
mens que tentam e conse-
guem solapar instituicoes,
amizades, o amor do mes-
mo jeito que esse bicho.

Infiltram-se, fazem-se
amigos, disfarcam-se de
sinceros para cativar a con-
fianca das pessoas e, ao
mesmo tempo, vao apron-
tando seu casulo, de onde
conseguirao desestruturar
e muitas vezes desmoronar
sonhos e realizacbes da-
queles dos quais se faziam
amigo, sempre pensando
em seu préprio beneficio.

Iguaizinhos a essas lar-
vas que para sobreviver su-
gam a seiva das plantas. E
0s traicoeiros sobrevivem,
desgracadamente, a custa
da infelicidade alheia.

E a propria praga humana!

llda Thereza
ildathereza13@gmail.com
(19) 9 9772-4845| 3242-5148
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Holambra seguira plano estadual

Cidade tem 23 casos confirmados: dois estao internados; reabertura de comércios seguira determinacao do MP
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Comeércio de bens e servigos pode retomar atendimento presencial, mas deve seguir regras

ACE faz sorteio do Dia dos Namorados

Este ano, participacao nas campanhas promovidas pela Associacao Comercial sera por celular

Concorrer a prémios nas cam-
panhas organizadas pela Asso-
ciagdo Comercial e Empre-
sarial (ACE Holambra) ja
é tradicdo e, neste ano, a
promo¢ao vem em novo
formato: para concorrer,
os consumidores baixam
o novo aplicativo da ACE,
fazem o cadastro completo
e ja estardo concorrendo a
vales-compras de R$ 100,00.

Serdo 10 ganhadores que
poderdo descontar seus vales-com-
pras nas empresas: A Orquidea, Autoposto
Pioneiro, Bel Fashion, Casa Bela Modas/
Holambra By Design, Casa Bela Presentes,
Eletrolima, Ell6 Cosméticos, Garden Cen-
ter, Magazine Alcione, Magazine El Shadai,
Multidrogas Holambra, Oticas Guarnieri,
Pronta Flora, Relojoaria e Otica Rozalez,
Restaurante Madurodam, Supermercado
EVA e Villa Petit.

Aplicativo
0 aplicativo foi lancado em maio pela
ACE, na semana que antecedeu o Dia das
Maes (data que teve a campanha suspensa
pela primeira vez em 10 anos). Com mais
de 30 servigos, a ferramenta é uma ponte

entre consumidores e comércio. O

N, app oferece acesso rapido e fa-

cil a mais de 200 empresas

da cidade, incluindo aque-
les comércios que fazem
delivery.

Chamada de Campanha
APPremiada, a promogao
termina em 14 de junho,
com sorteio no dia 15, as
10 horas, pelo préprio apli-
cativo. A Associacdo Comercial
fara a divulgacdo do resultado e a

notificacdo dos contemplados.

Todas as campanhas do ano serdo rea-
lizadas por meio do aplicativo, por isso a
importancia de baixar o app e criar uma
conta. Assim, a ACE orienta a todos os con-
sumidores que instalem o aplicativo (dis-
ponivel gratuitamente na PlayStore e App
Store) e fagam o cadastro, habilitando-se
para participar da promoc¢ao Dia dos Na-
morados e também das demais campanhas
do ano. A Associagdo orienta ainda que em
cada campanha vigente, o consumidor va-
lide sua participacao clicando em Sorteios
e cumprindo as etapas que aparecerem na
sequéncia. A participacdo no sorteio ape-
nas é validada apés o consumidor ler o re-
gulamento e clicar em ‘Quero participar’.

www.jcholambra.com

Helga Vilela

Por orientacdo do Minis-
tério Publico (MP), Holambra
seguird as diretrizes propostas
pelo Governo do Estado para
determinar as medidas restri-
tivas e de prevenc¢do ao novo
coronavirus em ambito muni-
cipal. Holambra, assim como
todas as cidades que integram
a Diretoria Regional de Saude
VII, encontra-se na Fase 2 do
Plano Sdo Paulo. Nesta etapa,
0s comércios de bens e ser-
vicos (como lojas de roupas)
ficam liberados para atendi-
mento coletivo ao publico com
até 20% de sua capacidade
total e por periodo de até 4 ho-
ras diarias. A Prefeitura infor-
mou que os estabelecimentos
deverao manter placa ou car-
taz visivel aos consumidores e
usudrios, informando a capa-
cidade de lotacdo e o horario
reduzido de atendimento.

Esta retomada ndo se apli-
ca a bares, restaurantes e si-
milares, para os quais sé esta
liberado o funcionamento
por meio de drive thru e deli-
very. Os saldes de beleza que

se encontravam abertos em
Holambra também deverdo
ser fechados por determina-
¢do do Ministério Publico, as-
sim como seguem proibidas
as atividades em academias.

A Prefeitura reafirmou
que as mudancas “seguem
rigorosamente as diretrizes
divulgadas pelo Governo do
Estado”. Desta forma, eventos
de qualquer natureza, bem
como missas, cultos e outras
celebracdes religiosas que
possam gerar aglomeracao de
pessoas, seguem Suspensos
por determinacdo do Governo
do Estado.

Numeros

Os ndmeros da doenca em
Holambra aumentam a cada
semana: até a tarde de ontem
eram 23 casos confirmados,
sendo que dois pacientes es-
tdo em isolamento e dois estao
internados - um homem e uma
mulher, ambos com mais de 65
anos. Ja foram descartados 54
e 11 aguardam resultado. Dos
pacientes, 19 estdo curados e
nao foi registrado nenhuma
morte pelo Coronavirus.
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Retomada do comércio: voce é contra ou a favor?

Reabertura, com medidas protetivas, foi liberada no momento em que o pais registra maior nimero de casos e mortes

Helga Vilela

Desde o inicio da pande-
mia e posterior decreto de
quarentena, o fechamento
dos comércios dividiu a po-
pulacdo: mesmo sabendo
que o faturamento seria re-
duzido pela falta de turistas
na cidade e pelos cortes no
orcamento feito pelos mora-
dores, muitos comerciantes
defendiam a reabertura para
a manuten¢do dos empregos
e das vendas. Em Holambra,
antes do plano para a reto-
mada consciente proposta
pelo governo estadual na se-
mana passada, a flexibilidade
era maior, uma vez que parte
das lojas estavam atenden-
do a populacdo a partir da
adocdo de medidas prote-
tivas. Mas se a reabertura é
defendida por alguns, outros
criticam porque o Brasil é o
novo epicentro do Coronavi-
rus. Campinas, por exemplo,
adiou a retomada por mais
uma semana, ja que os leitos
de UTI nos hospitais estdo
saturados.

A favor

Neste periodo de quaren-
tena, muitos holambrenses
optaram pelas compras onli-
ne e pretendem manter este
sistema até que a situacdo
seja normalizada. Outros se
dividiram entre as compras
online e presencial.

Apesar de ressaltar a gra-
vidade do Coronavirus, a pro-
fessora de Educacdo Fisica,
Géssica Belizario, é a favor da
reabertura econOmica, des-
de que todos usem mascara
e respeitem o distanciamen-
to. “Muitos ndo estdo enten-
dendo a situa¢do que o mun-
do estd passando. Somente
quem esta na linha de frente
e quem perdeu familiares de-
vido ao virus sabem o signifi-
cado da quarentena. Acredito
que teremos um novo mundo,
com algumas limitagcdes, mas
com regras mais severas acre-
dito ser possivel reabrir todos
os comércios. Afinal, o mun-
do precisa se manter giran-
do”, avaliou, ao destacar que
desde o inicio da quarentena
manteve as compras de ali-

S

Mugames salas & saldo para eventos, utensilios para festas e aparefho de data show.

Inlarmacides: 3802 1200 lvonete ou 3802 2100 loyce
Associacdo Principe Bernardo Al. Mauricio de Nassau, 427

Aceitamos doapdes de: dleo usado, roupa, calgades, utensilios domésticos, etc...

mento presencialmente, res-
peitando as normas estabele-
cidas e sem estocar produtos.

Designer de sobrancelhas,
Patricia Ferrarezi confes-
sa que sente “um pouco de
medo”, mas é a favor porque
“a vida tem que continuar”
e acredita que a reabertura
é possivel “se todos fizerem
sua parte em prevencao”. Ela
informou que durante o peri-
odo mais rigoroso da quaren-
tena, as compras eram feitas
por um integrante da familia,
presencialmente. “E assim
pretendemos fazer até que
tudo volte ao normal”. Mas
para as compras em geral, ela
destacou que ja utilizava o sis-
tema online, por achar os pro-
dutos mais baratos.

A reabertura, para a em-
presaria Luciana Bannwart
Caldeira, é necessaria por-
que a crise desestabilizou o
comércio. “Minhas compras

foram bem controladas, sé
0 necessario, pelo telefone e
online. Vou continuar toman-
do os cuidados com a higiene.
Vou evitar desperdicios e co-
locar em pratica o equilibrio,
pois acredito que demorara
alguns meses para estabilizar
minha empresa”, informou, ao
pontuar ser adepta as com-
pras online, que sdo seguras e
representam “o futuro”.

A administradora de em-
presa Caline Kager é a favor
porque “muita gente depende
desse trabalho, tanto empre-
sarios como colaboradores”.
“E também porque, desde o
inicio da quarentena, o Brasil
demonstrou ndo ter um plano
a seguir”. Por acreditar que a
pandemia ndo terminard de
uma hora para outra, ela pre-
tende seguir com as compras
via aplicativos, “apoiando
ainda mais o comércio local”,
uma vez que a maioria se ade-

CENTRO ESPIRITA

sementedeluz

REUNIOES PUBLICAS E PASSES TODAS TERCAS E QUINTAS AS 20:00HS
Rua Lazinho Fogaga, 151 - Centro - Holambra
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quou ao sistema online. “Os
servicos que ndo consigo fa-
zer online, voltarei a fazé-los
pessoalmente”.

A partir da ado¢do de me-
didas protetivas, a autbnoma
Eliana Cristina Paixao acredi-
ta que “tanto os comerciantes
quanto boa parte da popula-
¢ao precisa, aos poucos e na
medida do possivel, voltar a
normalidade”. Antes da flexi-
bilizacdo, ela ndo deixou de
ir ao supermercado, mas li-
mitou a uma ida por semana.
“Outras coisas, como roupas
e sapatos, comprei pela in-
ternet e, algumas vezes, nas
lojas da cidade. Prefiro com-
prar direto na loja, porém, se
for mais seguro ou até mesmo
uma forma mais econOmica,
optarei pela compra online”.

Contra

Contraria a reabertura, a
auxiliar administrativo Josia-
ne Frade justifica: o niimero
de infectados pelo Covid-19
tem aumentado a cada dia e
o retorno as atividades nesse
momento sé piora a situa-
¢d0. Durante todo o periodo
de quarentena, Josiane s6 fez
compras de supermercado,
por delivery, e continuara
neste sistema caso seja man-
tido pelos comércios. “Ainda
estamos em fase de alerta e
todo cuidado é pouco”.

A publicitaria e designer
grafica Anne Cardoso tam-
bém acredita ser muito cedo
para a reabertura do comér-
cio, pois “ainda ha muita con-
taminacdo, muitos 6bitos e a
curva (de contaminagao) esta
subindo”. Para as compras de
primeira necessidade, ela foi
pessoalmente, com mascara,
e pretende manter esta ro-
tina. Por enquanto, ndo fez
compras online, mas ndo des-
carta esta possibilidade.
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Atendimento presencial e retomado com regras

Helga Vilela

Desde a ultima segunda-
-feira, o atendimento presen-
cial, com regras, foi liberado
para alguns setores em Ho-
lambra. E o cliente vai sentir
as mudancas logo ao entrar:
uso de mascara é obrigatorio,
assim como manter a distan-
cia (o que pode ser facilitado
devido as marcagdes feitas por
alguns lojistas) e fazer a higie-
nizacdo das mdos. O nimero
de clientes também foi limita-
do: neste caso, pode-se espe-
rar na calcada antes de entrar.

E se a pandemia trouxe
mudangas para os clientes, o
mesmo aconteceu com os lo-
jistas: de repente, tiveram de
apostar nas vendas online,
sistema que muitas manterdao
apéds a quarentena.

O Magazine Alcione e a
Casa Bela (exceto restauran-
te) estdo entre as lojas que
voltaram a atender presen-
cialmente apds mais de 70
dias. Gabriela Wagemaker
destacou que durante 71 dias
realizaram as vendas onli-
ne, com entrega e sistema de
drive true. Para a retomada,
fizeram algumas adaptacoes.
“Como temos duas portas,
fizemos uma de entrada e
outra de saida”, disse, ao ci-
tar que colocaram uma placa
indicativa com as recomenda-
¢des na entrada, marcaram o
chdo para o distanciamento

aos setores de maior movi-
mento. Gabriela ressaltou que
é até “engracado” ver a reacdo
das pessoas ao poder entrar
na loja. “Esta indo bem, mas
vai levar tempo para as pes-
soas se acostumarem com as
novas medidas. Teve gente
tentando entrar sem mascara,
e ndo deixamos. Outras ainda
preferiram ser atendidas do
lado de fora. Mas estavamos
sentido falta desse contato di-
reto com o cliente”.

Na Casa Bela, Yara Chris-
tians destacou que nao foi
diferente: para a reabertura,
adotaram uma escala reve-
zada, com protocolos de hi-
giene e seguranca para fun-
cionarios e clientes, além do
controle de pessoas dentro
da loja, com demarcagdo no
chdo. Nesses primeiros dias,
o movimento foi “bem deva-

a proximidade do Dia dos
Namorados podera melho-
rar as vendas. Por enquanto,
também apostaram em hora-
rio de atendimento reduzido,
das 9h as 15h, com funciona-
mento aos finais de semana.

Online sera mantido

Com a pandemia, Gabriela
frisou que foram inseridos no
mundo virtual “da cabeca aos
pés” e foi necessario reapren-
der a vender. E muitas mu-
dancas serdo mantidas, como
o sistema de venda online, via
aplicativos. Porém, citou que
enfrentaram muitas dificul-
dades no comego. “O cliente
pedia uma coisa e noés enten-
diamos outra (e vice-versa)”,
disse. Em outros dias, come-
¢avam o expediente com de-
zenas de pedidos no celular e
levava tempo até cada cliente

Inseridas no mundo digital nos Ultimos dois meses, lojas voltam a receber clientes

teza, manteremos esse tipo
de atendimento. E algo que
cresceu muito e muitas pes-
soas que ndo compravam
dessa forma, aprovaram”. Ela
citou que alguns passavam
apenas para retirar os pro-
dutos e, para facilitar, a loja
adotou novas formas de paga-
mentos, como via link. “Agora,
um projeto antigo saira do
papel: nosso site de vendas.
E as vendas por WhatsApp
vao continuar, pois os clientes
adoraram essa op¢do”.

O grupo Casa Bela tam-
bém manterd as vendas on-
line. “Algumas pessoas ainda
tém receio de sair, outras
buscam praticidade. Com
certeza, esse sera um dos
grande canais de venda”.

Medidas economicas
Muitas empresas optaram

pelo governo para a manuten-
¢do das contas e para evitar
demissdes. Gabriela informou
que apenas um funcionario
foi desligado neste periodo.
“Naverdade, as meninas (fun-
cionarias) ficaram s6 uma se-
mana em casa e voltaram com
horéario reduzido. Para ajudar
no pagamento dos saldrios,
fiz Banco de Horas, mas até
agora estamos conseguindo
manter todos nossos compro-
missos financeiros em dia”.
“Até o momento ndo fizemos
demissdes, apenas deixamos
de contar com os freelancers,
que trabalhavam aos finais
de semana. Para manter as
contas em dia, optamos pela
suspensao do contrato de tra-
balho por 60 dias, com base
na MP 936/2020 do Governo
Federal”, citou Yara.
Proprietario de uma loja
de variedades, Cristiano Cé-
sar da Silva conta com uma
funcionaria que, como esta
gravida, foi afastada logo no
inicio da pandemia. Para equi-
librar as contas, ele conseguiu
areducdo de 30% no valor do
aluguel e renegociou o siste-
ma de alarme. A loja, mesmo
com sistema online, voltou ao
atendimento presencial no
inicio de maio, limitando o nd-
mero de clientes. Mas investiu
na divulgacdo do WhatsApp,
com entrega em domicilio.
“Manterei o atendimento por
WhatsApp apds a pandemia”,

pessoal e limitaram o acesso gar”, mas Yara acredita que ser atendido. “Mas, com cer- pelos beneficios liberados informou Cristiano.
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Dia Mundial do Meio Ambiente

Pandemia coloca velhos costumes em alerta

Repensar habitos, desde consumo até descarte, € essencial para o equilibrio ambiental

Helga Vilela

Elas ndo sdo raras e, recen-
temente, duas colocaram o
mundo em alerta: o HIN1 (gri-
pe suina) e a Covid-19. Segun-
do cientistas, as doencas trans-
mitidas de animais para seres
humanos estao em ascensao e
pioram a medida que os habi-
tats selvagens sdo destruidos
pela atividade humana.

A especialista em Comu-
nicagdo e Desenvolvimento
Sustentavel, Neuza Arbocz,
explicou que a exploracdo
demasiada da natureza cria
desequilibrios que afetam os
humanos, podendo espalhar
pragas pelo planeta. “A cria-
¢do de animais confinados,
por exemplo, com pouco es-
pago para se moverem e sem
contato com sol, requer apli-
cacdo regular de antibioti-
cos. Esses antibidticos criam
super bactérias que acabam
por contaminar as pessoas.

Combaté-las é cada vez mais
dificil”, citou.

Neuza reforcou que a eli-
minagdo de reservas naturais
aproxima animais selvagens
e moradias rurais e urbanas.
Para ilustrar, citou que o pro-
jeto Global Virome, que ha
dez anos estuda zoonoses e
formas de responder melhor
as pandemias, estima a exis-
téncia de mais de 1,7 milhdo
de virus nio descritos na vida
selvagem e quase metade de-
les com potencial para preju-
dicar os seres humanos. “Es-
pécies selvagens devem ter
seu habitat preservado. Am-
bientes naturais sem a inter-
feréncia humana sdo essen-
ciais para a manutengdo dos
ciclos que mantém a vida em
equilibrio na Terra”, frisou.

Novos habitos
Além de repensar a de-
gradacdo ambiental, Neuza
acredita que a pandemia do

Geral

Coronavirus poder levar o ser
humano a tomar consciéncia
sobre seus habitos de con-
sumo e de descartes, o que
pode minimizar os problemas
ambientais. “O isolamento e
fechamento do comércio nos
obrigou a cozinhar mais em
casa, portanto, a notar mais
sobras e desperdicios possi-
veis de se evitar”.

Nesses dias de isolamen-
to, Neuza pontuou que cada
pessoa podera observar com
m ais atencdo os descartaveis
que colocam fora de casa e
pensar sobre o que se torna-

utilizados em nova cadeia
produtiva? E em que volu-
me?”, questionou. Também
leva a reflexdo sobre quanto
a cidade gasta com a coleta
e encaminhamento do lixo
normal e dos reciclaveis: esse
gasto aumentou ou diminuiu
durante o periodo do Corona-
virus? O mesmo pode ser feito
quanto ao consumo de agua.
“Todos, inclusive os produto-
res locais, precisam estar de
olho nestes pontos, pois nos-
sos reservatdrios estdo bai-
X0s e nem estamos recebendo

sdarnal da Cidade

turistas como costumavamos.
Quanto a qualidade do ar, ti-
vemos um alivio com menos
carros e Onibus de visitantes
na cidade. Contudo, esta é a
menor pressao que temos. Os
caminhdes, as queimadas e os
sistemas de aquecimento de
estufas parecem ter continua-
do no mesmo ritmo, pois sen-
timos cheiro intenso de diesel
em muitos pontos de Holam-
bra, além de vermos colunas
de fumaca escuras com bas-
tante frequéncia. Assim, a pri-
meira vista, a pandemia ndo
alterou este fator significan-
temente”. E completou: seria
interessante fazer a medicdo
da qualidade do ar tanto no
centro quanto nos bairros e
nas areas rurais para a ado-
¢do de medidas preventivas
ou corretivas. “Uma boa quali-
dade de ar é fundamental, so-
bretudo em tempos de Covid,
em que a saude dos pulmdes
corre risco sério”.

Meio ambiente: ainda é cedo para analisar reflexos

O diretor municipal de
Agricultura e Meio Ambiente,
Nilson Marconato, informou
que ainda é cedo para uma
andlise efetiva dos efeitos da
pandemia no meio ambiente
local. Porém, é certo que o iso-
lamento e a consequente redu-

¢do no fluxo de deslocamento
“contribuem para melhorar
a qualidade do ar e reduzir a
polui¢do em espacos publicos,
lagos, lagoas e rios”.

Nos ultimos meses, Marco-
nato informou que alguns pro-
jetos referente a preservacido

ambiental foram paralisados
em funcdo das medidas restri-
tivas de combate ao novo coro-
navirus. “O setor estd focado,
neste momento, na prestacao
de essenciais aos morado-
res mas areas administrativa,
como emissio de laudos, certi-

does, pareceres e declaragdes;
e de servicos, como gestdo dos
residuos sdélido (lixo domésti-
co), residuos de construgio ci-
vil, logistica reversa, lixo verde”.

Sem citar nimeros, o dire-
tor informou que a geracdo de
Residuos Sélidos Domiciliares

(RSD) diminuiu nos meses de
margo e abril, enquanto o volu-
me de Residuos de Servico de
Saude (RSS) aumentou signifi-
cativamente em margo e dimi-
nuiu, na mesma propore¢io, no
més seguinte, voltando a nor-
malidade em abril.
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Grupo monitora capacidade de abastecimento
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Neste momento, o abaste-
cimento de agua em Holam-
bra ndo corre perigo, mas
ambientalistas e entidades
preveem periodo critico en-
tre agosto e outubro. Para
acompanhar esta situagdo,

um grupo formado por Alan
Pedra (Aguas de Holambra),
Geraldo Veloso (Saehol), Pe-
dro Weel (PC]) e Frans Scho-
enmaker (CMDU) se reuniu
para discutir as acbes neces-
sarias para o periodo de estia-

gem e fardo novos encontros
a cada 14 dias.

Frans explicou que o volu-
me de chuva foi menor que a
média no dltimo verdo e, por
isso, o subsolo recebeu uma
recarga menor. “Holambra

O Campanha Nacional de Vacinagdo contra
a Gripe foi prorrogada até 30 de junho, em
todo o pais. A terceira e ultima fase teve ini-
cio no dia 11 de maio, com prioridade aos
grupos formados por pessoas com defici-
éncia, criancas de 6 meses a menores de 6
anos, gestantes, puérperas, professores e
pessoas de 55 a 59 anos de idade. A meta é
vacinar 90% dos grupos prioritarios, porém,
até o momento, foram vacinadas apenas
25,7% de 36,1 milhdes de pessoas estima-
das nesta terceira fase.

Em Holambra, informou a enfermeira Wil-
ma Gomes, a meta foi alcancada, ultrapas-
sando 99% de cobertura vacinal ao somar
os resultados das trés etapas (seguindo os
numeros de cada grupo disponibilizado
pelo Ministério). Com a campanha prorro-
gada, a vacinacdo segue disponivel para
todos os grupos prioritarios, mas nao sera
aberta para a populacao em geral.

Os pontos de vacinacao sao nos PSFs Santa
Margarida e Imigrantes, de segunda a sex-
ta, das 8h as 11h30 e das 13h as 16h.
Desde o inicio da a¢do nacional, em 23 de
marco, 50 milhoes de pessoas foram vaci-

Campanha de vacinacao seguira até dia 30

nadas no pais, faltando ainda 28,3 milhoes
que ainda nao receberam a vacina.

Dia da Imunizacao

Celebrado anualmente em 9 de junho, o Dia
Nacional da Imunizagdo destaca a importan-
cia de manter a carteira de vacinacao atuali-
zada para prevenir surtos de doencas fatais
e evitar que outras ja erradicadas voltem a
fazer vitimas. Embora ainda nao haja vacina
para a Covid-19, as ja existentes ajudam a
fortalecer o sistema imunolégico e a dimi-
nuir as chances de complicagdes por outras
doencas que podem ocasionar agravamen-
tos em pessoas com comorbidades ou con-
dicdes clinicas especiais, por exemplo.
Wilma fez uma apelo para que os pais
procurarem as salas de vacina para ga-
rantir a imunizacdao de rotina em todas
as criancas. Ela frisou que o setor conta,
atualmente, com todas as vacinas dispo-
niveis na rede publica.

Hoje ja é possivel prevenir mais de 20 do-
encas em diferentes faixas etarias. O Brasil
erradicou a poliomielite, mas perdeu o selo
de eliminacdo do sarampo no ano passado.

www.jcholambra.com

vem crescendo em nudmero
de habitantes e o abatedouro
usa muita agua e, anualmente,
vem aumentando o nimero de
aves abatidas”, informou. Outra
preocupacdo refere-se ao rio
Camanducaia: além do volume
baixo, a qualidade da 4gua ndo
é boa, pois tem muitas cidades
que captam agua neste local.
“Por isso discutimos a neces-
sidade e a possibilidade de
fazer captacdo no rio Jaguari.
Discutimos também a neces-
sidade de ja iniciar campanha
de economizar agua’, disse, ao
adiantar que aguardam a par-
ticipacdo de mais pessoas nas
proximas reunides, inclusive
do abatedouro, “pois a legisla-
¢ao sobre uso da agua é bem
clara: primeiro as pessoas, de-
pois os animais vivos e depois a
producio”. “Caso o abatedouro
tenha que reduzir sua ativida-
de por falta de agua, isso vai
afetar fortemente a arrecada-
¢do de impostos para a Prefei-
tura, além de empregos”.

Pandemia X Meio Ambiente

A Concessionaria Aguas
de Holambra informou que
ndo houve mudancgas no con-
sumo de dgua com a pande-

mia: muitas pessoas estdo
em casa, aumentando o con-
sumo, mas bares e restau-
rantes estdo fechado, o que
garantiu um equilibrio.

Sobre os efeitos da pande-
mia sobre o Meio Ambiente,
Frans acredita que em nivel
mundial “est4d tendo um efei-
to positivo, pois estdo sendo
gerados muito menos gases
de efeito estufa que causam
0 aquecimento global, e es-
tdo sendo retirados menos
recursos da natureza” “Aqui
no Brasil, infelizmente, o sal-
do esta ficando negativo pois
0 governo estid aproveitando
para aprovar muitas leis e des-
mantelar toda estrutura de
fiscalizagdo ambiental. Além
disso, as queimadas na Ama-
zOnia aumentaram muito”
Mas Frans destacou que quer
acreditar que a pandemia esta
conscientizando as pessoas
sobre a necessidade de mu-
danca de habitos e uma va-
lorizacdo do Meio Ambiente.
“E que as pessoas levem esta
consciéncia, esta necessidade
de mudancas, para dentro das
empresas, pois, se as empre-
sas ndo mudarem, pouca coisa
ird mudar”.
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“O mundo nunca mais sera o mesmo’”’

Psicologa alerta que momento é de tormenta, mas pode ajudar cada um a se redescobrir

Helga Vilela

Desde os primeiros dias
de pandemia, todos ouvi-
ram, pelo menos uma vez,
a seguinte frase: o mundo
nao sera mais o mesmo. Mas
como enfrentar este novo
mundo? Sera pior?

Nos ultimos meses, a psi-
cologa clinica Beatris Athay-
de transferiu as consultas
presenciais para virtuais,
garantindo o atendimento
aos seus pacientes. E para
ilustrar o atual cenario, ela
aproveita uma imagem que
tem circulado nas redes so-
ciais: todos enfrentando uma
fortissima tempestade, mas
nem todos no mesmo barco,
pois ha um barco para cada
pessoa, de todos os tipos e ta-
manhos, muitos furados e até
sem boias; poucos seguem
sem tormentos. “Estamos
enfrentando algo inédito:
nada é mais seguro. Habitos,
rotinas, ganhos, relaciona-
mentos, certezas: tudo ficou
em suspenso”, disse, ao frisar
que os tormentos vao desde
a impossibilidade de relacio-

namentos familiares até per-
das de salarios e adiamento
de projetos, de sonhos, cul-
minando com a pergunta:
eu e minha familia podemos
adoecer? E até morrer?

Um agravante é que, no
inicio, todos pensavam: vai
passar logo. O primeiro més
passou, seguindo de outros.
“E previsivel que esta situ-
acdo de estresse continuo,
sem data de validade, esteja
provocando um terremoto
em nossa estrutura mental,
emocional, espiritual’, ga-
rantiu Beatris.

Entre os efeitos psicol6-
gicos mais comuns, a psico-
loga listou medo, ansiedade,
angustia, agitacdo, insegu-
ranca, depressdo, tristeza.
E que se traduzem em com-
portamentos menos produ-
tivos, como irritabilidade
extrema e fuga da realidade,
até sintomas fisicos como
dores de cabeca, cansaco,
falta de disposicdo, descom-
passo cardiaco, vontade cho-
rar e até de agredir.

Para minimizar esses sin-
tomas ou para enfrentar a

realidade, muitos buscam
solugdes ineficazes ou pas-
sageiras: pessoas (mulheres
principalmente) mergulhan-
do no trabalho em casa e
com o cuidado com as crian-
c¢as tdo intensamente que
se atordoam e se alienam;
outras sendo fisgadas por
maratonas televisivas inter-
minaveis. Alguns ainda bus-
cam consolo no alcool ou na
comida e até em conversas
intermindaveis, noite adentro,
pelo WhatsApp, saltando de
grupo para grupo. Por fim,
completou a psicéloga, um
aumento alarmante no con-
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sumo das ‘pilulinhas’, que
nem sempre proporcionam
o conforto prometido. “Todos
estes mecanismos podem ser
momentaneamente Uuteis. A
questio é té-los como Unicos
instrumentos para viver a
pandemia. Todos sdo formas
reativas de agir, de se desviar
dos golpes que cada um esta
sentindo. Rea¢des automati-
cas ao que acontece. E ficar-
mos, talvez, cada vez mais
frageis, doentes e deprimi-
dos, s6 olhando la na frente,
rezando para que tudo acabe
logo e que aparecam remé-
dios incontestaveis, vacinas,
empregos”.

Momento de parar

Beatris completa: neste
momento, todos estdo pen-
sando que o amanha ficou
fora de controle, mas sempre
foi assim. “Tinhamos a ilusdo
do controle. Agora é palpavel,
é real, é inescapavel. Entao, o
que temos? Temos o aqui,
0 agora e o eu. E s6”. Assim,
finalmente e a contragosto,
Beatris frisou que a humani-
dade esta tendo a oportuni-
dade de parar e olhar para si
mesma. “A quantas anda mi-
nha vida até hoje? O que per-
cebo de mim nesta situagdo?
Ndo basta dizer: ndo aguen-
to mais. Nao ha opcgdo. Te-
nho que aguentar”. Ilustrou,
ao destacar que é hora de
cada um fazer uma revisdo
de suas escolhas, do modo
como tem enfrentado os de-
safios e como tem se prepa-
rado para eles. “Agora é hora
de ter a coragem de parar e
olhar para dentro: o que esta
bem, o que ajuda, o que esta
sobrando, torto, atrofiado. E
questdo de sobrevivéncia fi-
sica e psicolégica”.

Por este motivo, torna-se
necessario repensar desde os

habitos fisicos saudaveis até
0s comportamentos que nor-
tearam a vida até aqui. “Pos-
so perceber que ha coisas, si-
tuagdes ou pessoas que seria
bom descartar; priorizar o
essencial; assumir posicdes”.

Por fim, questionar: que
pessoa eu serei como produ-
to desta inédita experiéncia?
“Se s06 reajo, vou sair quebra-
do, deprimido, amargurado.
Ou posso tomar consciéncia
que agora é hora de atuar
sobre mim, de tomar as ré-
deas do meu ser em minhas
mados e buscar me tornar um
ser humano mais forte, mais
maduro, mais solidario, mais
util a mim e aos outros. Hoje
e depois”.

Para quem esta disposto
buscar as respostas, Beatris
destacou que ainternet “esta
ai, com todo tipo de profis-
sionais, cursos, palestras,
textos, orientacdes”. “Tenho
que dar este passo. Tenho
que buscar. Desde buscar
orientacdo sobre exercicios
fisicos até aprender ativi-
dades equilibradoras, como
musica, danga, literatura, ar-
tesanato. Refletir até mesmo
se ndo é hora de descobrir
uma nova espiritualidade,
que aponte um sentido para
tudo isto, um caminho. Po-
de-se até descobrir que é
hora de um novo projeto de
vida. Esta equagdo é abso-
lutamente pessoal, mas im-
prescindivel. Unica forma de
transformarmos o hoje em
uma alavanca para sobre-
vivermos e nos tornarmos
resilientes neste momento
e nos préximos terremotos
que, sem duvida, vdo nos
atropelar novamente”. E fi-
naliza: s6 fazendo esta busca
serd possivel transformar o
novo mundo em um mundo
melhor.
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2557- Caz Al Palmeira Cariota - Palm Park- 3 suites RS 1.400.000,
2105 Casa Palm Park {2 stes ) com varanda — RS 1,800.000,00
2273 Caas Centro— 2dorm, {1 st} 5 ala de jantar- RS 1.950.000,00
3090 - Casa - Imigrantes - 3 dormitdrios - RS 480.000.00

2722 Apartamento —Campinas - 2 dorm (1 ste)- RS 320.000,00
2833 Casa- J.Califomnia- Estiva Gerbi- 2 dorm — RS 520.000,00
3086 Casa- Imigrantes — 3 domm, 2 banheiros, sala- RS A00.000,00
2871- Cas a- Nova Holanda - 2 dorm{ 1 ste), esoitdric- RS 920.000,00
2713 - Casa - Mowva Holanda - 2 dorm. e 4 banheircs - RS 800.000,00
3042 Casa- Mova Holanda - 3 dorm, sala de estar - RS 925.000,00

Consulte nossos corretores!

SessOes seguem
sem publico

A construcao de uma rotatéria na rodovia
SP-107, km 35, para facilitar o transito em
ambos os lados - com acesso ao Centro Es-
portivo Tubantia e bairros Vila Nova e Imi-
grantes — e a colocacdao de uma lombadas
na HBR recém-asfal-
tada no bairro Ale-
gre foram as duas
indicagdes apresen-
tadas na ultima ses-
sao da Camara, que
segue fechada para
0 publico. A proéxi-
ma sessdo aconte-
ce nesta segunda,
as 19h, e pode ser &
acompanhada on-
line através do site
http://tvcamaraao-
vivo.net/cmholam- |
bra. \

_1._._‘ -
Dra. Fernanda
CRO.5P. 36639
Cirurgia Denti
. ‘_,“‘_f

Rua das Dalias, 566 |xIel:@® (19),99288-5579

www.jcholambra.com

Trabalhe Conosco!
vaga: Estagio - Ciéncias Contabeis

ERPS - Desejavel.

INTERESSADOS, ENVIA ) PI
rhi@mouraco It }
A/C: Camila Granziera ouMoises Moura

Fale conosco!

19 988204488

contato@jcholambra.com.br
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HOLAMBRA IMOVEIS

Rua Campo de Pouso, n°1287 - Sala 04 www.holambraimoveis.com.br  (19) 3802.1864
Centro - Holambra - SP - CEP 13825-000 conTato@HoLAmeraMovEs.comBrR  (19) 9 7404.0677

IMOVEIS PARA VENDA IMOVEIS PARA LOCACAO IMOVEIS PARA LOCACAO
_ COMERCIAL RESIDENCIAL

10

o~ CRECI 34.243-J
H OLAMBRA
IMOVEIS

DESTAQUES DA SEMANA IMOVEIS PARA VENDA

COND. RESEDAS, Terreno em condominio GIRASSOIS DE HOLANDA, Barracio ¢/ saléo, CNRO, Chalé com 01 do.rn'-l.itério., éélz;.-’coz-

com otlma localizacio. mez, banh. ¢/ vestlanos cozi, carga & descarga jnha, banheiro e vaga para carro nio coberta..
AT-250m? (CA00115). P/ caminhes.AC-243m® AT-450m? (BAO0OOS). P

T, Casa com 03 dorm., sendo 01 suite,
sala, coz. c;’ AE, garagem cobertaequmtal

JARDIM HOLANDA AC1d6m: AF-257m: (CA00086).

Casa para venda comercial/residencial
em o6tima localizagdo, com 05 dormitéri-
os com AE, sala, cozinha com AE, varan-
da, e qumtal grande.

AC-305m® AT-1200m? JD. HOLANDA, Casa com 02 dormitorios, sala,
cozinha, banheiro, garagem coberta e qumtal

_ grande. AC-118m* AT-300m?(CA00318).

(CA00299).

OPORTUNIDADE

m_‘m—n-_-—“—“..._ .
IMIGRANTES, 02 casas no mesmo terreno com COND. PORTAL DO SOL, Casa recém constru- i
entradas separadas, casa da frente com 02 dor- ida ¢/ AE planejado em todos os comodos, 03 CENTRO, Sala comercial com otima local-
mitorios, sala, cozinha,, banheiro e garagem dormitérios sendo 01 suite, sala, cozinha, ban- izagao, 01 banheiro, mezanino com cozinha

para 01 carro pequeno, casa do fundo com 03 i

heiro, lazer com hidro e churrasqueira, garagem e vaga AT-80m

dormitérios, sala, cozinha, banheiro e quintal.

para 02 carro.

ra 02 carros.AC-80m?

AC-131m? AT-300m’

CONDOMINIO VITORIA REGIA

Casa para venda ¢/ 04 dormitérios, sen-

do 01 suite, 03 salas, cozinha, banheiro, PJ\RQUE DOS IPES, Casa com 03 dorrn sala

quarto de despejo, e qumtal grande.
AC-220m*  AT-1500m’

coz.inha e banheiro.
(CA00302). AC-70m?  AT-200m?

(CA00287). AC-157m?  AT-360m? (CA00294. |

~ COND. VILLA DE HOLANDA, Casa ¢/ 02 dor-
mitérios, sala, cozinha, banheiro, lavandeira, e
quintal. AC-85m* AT-319m® (CA00270).

COND. FILHOS DO SOL, Casa ¢/ 03 dorm,, sen-
do 01 suite, sala, coz., banh. quintal, lazer em co-

CENTRO, Galeria central com salas disponiveis mum ¢/ cond. AC-98m? AT-200m?(CA00217).

_ no piso superior e terreo ¢/ escada e elevador.

e garagem.

(CA00310). AC-241m? AT-450m”>  (CA00221). (SA000014).

COND. NOVA HOLANDA, Casa c;’ 03 suites, GIRASSOIS DE HOLANDA, Sala no piso su- e churr.
sala, cozinha com AE, espaco gourmet, piscina, perior, ¢/ 02 ambientes ¢/ AE e mesas plane-
jadas, ar cond, coz, e 02 lavabos.AC-52m?

TULIPA, Casa ¢/03 dorm., sendo 01 suite, sala,
coz. ¢/ AE, banh. gar., edlcula o/ OI dorm,, banh
ﬁC—130m2ﬁT 250m? (CA00130m?
IMIGRANTES, Casa ¢/ 03 dorm.,, sendo 01 smtei
sala, coz., banh., e quintaIJ\C-QSm AT-200m
(CA00217).

(SA00001).

CRECI: 26.229-]

JACARANDA
=y IMOVEIS

A sua imobiliaria em Holambra

(19) 3802-1011
(19) 3802-1012

www.jacarandaimoveis.com.br
Rua Rota dos Imigrantes, 646, Centro Holambra-SP

CASAS A VENDA EM HOLAMBRA

Condominio Nova Holanda, Sobrado com 03 suites, sala
de estar, sala de jantar, cozinha, espago gourmet.
Condominio Nova Holanda, Casa com 03 dormitérios (01
suite), sala, cozinha, lavabo, espago gourmet c/ banheiro.
Condominio Palm Park, Casa com 03 dormitérios (01
suite), demais dependéncias em terreno de 1000mt.

Jardim das Tulipas - Casa com 03 dormitéri-

0s, banheiro, sala, cozinha, garagem e lavanderia.
Jardim das Tulipas - Casa com 02 dormitori-
0s, banheiro, sala, cozinha, garagem e lavanderia.

Jardim das Tulipas - Otima Casa com 02 suites, sala, cozinha
planejada, piscina, sistema de reaproveitamento de agua da chuva.
Jardim das Tulipas - Otima Oportunidade - Sobrado com
04 dormitorios, 04 banheiros, churrasqueira.Otimo acabamento.
Jardim Holanda - Casa com 03  dormitdri-
os (01 suite) sala, cozinha, lavanderia e garagem..

Pqg Res Groot - Sobrado com 03 dormitérios (01 suite), sala,
cozinha e espago gourmet com piscina.

Pqg Res Imigrantes - Casa com 03 dormitérios (01 suite),
sala, cozinha e churrasqueira.

ALUGUEL

Av. Rota dos Imigrantes - Sala Comercial, (seg. andar.
Centro, Casa com 04 dormitérios, sala, cozinha, demais de-
pendéncias - area comercial.

Jd.Holanda - Sala para escritorio com recepgéo e banheiro.
Villa de Holanda - Casa 01 suite, sala, cozinha, churrasg. gar-
agem, terreno de 950mt.

Villa Olburgen - Chacara para festas e even-
tos, com churrasqueira, piscina e muito mais.

TERRENOS

TERRENO, Chacaras Camanducaia, 1000mt.
TERRENO, Flor D’aldeia.

TERRENO,Girassois de Holanda, 980mt.

TERRENO, Palm Park Holambra e Estiva Gerbi.
TERRENO,Pq Res Imigrantes, residencial e comercial.

DE IMOVEIS EM HOLAMBRA

WWW.FLORESDEHOLAMBRAIMOVEIS.COM.BR
CORRETOR DE IMOVEIS | ROBSOM KLEIN CUNNEWIEK VISCONDE | CRECI 98.90%-F

www.jcholambra.com

INVESTIMENTO IMOBILIARIO

CONTE COM O ESPECIALISTA EM VENDAS

D

FLORES DE
HOLAMBRA

IMOVEIS

CRECI 274E9-]

19 9.9205.6964
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ERS vLocacoEs

Locagao de Andaimes e Equipamentos
~ para Construgao Civil

A_gura com novas maquinas e equipamentos
para melhor atendé-los!
Ligue e faca seu orgamento!

(19)3802-3142  (19)99238-8891 (O (19)97403-1391

Rua Walravens, 375 - Imigrantes - Holambra - 3P contafo@ersiocscoes.com br

CLASSIFICADOS
| eDIVERSOS.

Pedro Jardinagem: Plantio, corte e manuten¢do. Poda de
arvores, gramas e cerca viva com motosserra. Telefone (19)
99259-4027 / 99630-2078

Tratamento dos Pés: Para cuidar dos pés e unhas com mico-
se, calosidade, verruga plantar (olho de peixe), unha encra-
vada com corregao “clip system”. Dorien Podéloga. Telefone:
(19)3802-1079 / 99291-8296.

Aulas de pintura em tela: Professora Neusa Cardoso. Para
iniciantes e avangados. Oleo sobre tela, acrilico e misto. Pin-
tura académica, texturas e novas tendéncias. Técnica profis-
sional de ampliagdo. Ligue e venha fazer uma aula experimen-
tal. Tercas e quintas das 14h as 16h30 e quartas das 19h as
21h30. Telefone (19)3802-1591 / 99782-6972.

Aluga-se um chalé a 2 kms distancia do centro Holambra. Lu-
gar franquilo em contato com a natureza. Estrada asfaltada
e estacionamento. Sala, cozinha, quarto, lavanderia, quintal,
internet fibra Gtica. Valor R$750,00 mensal. Incluso agua,
internet e IPTU. Tratar direito com o proprietario. Tel: (19)
991277584 ou 19- 995807723

LOCADORA E
TRANSPORTE

=TT

(19) 3802.4792 | K2 98352-1696
(19)38021345 | I3 98232-3651

Classificados
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- CENTRO - COD355
=

AVELYR >
IMOBILIARIA =

WWW.IMOBILIARIARAVELYN.COM.BR

Am&wm

/ M!‘-’-J?‘" ?ﬁxpﬂx&

-
LACHE o QU fRaT o Jud aednd

Pintura sobre lela, aquarela J ¥
¢ artesanato em geral

Aulas mensais, quinzenais,
avitlsas e particulares |
Criancas, adultos e idosos.

ESTRADA PALMEIRAS -
BAIRRO ALEGRE

Holnet

WWW.HOLNET.COM.BR

Internet via radio
e Fibra optica
¥ Ay Tulipas, 116 - Certro — Holambra

Tel: 19 3802.1837

Centro Administrativo Furio

CRECI: 30434-J

=4
Barracdo - Holambra

Localizade no bairma Jd. Holanda,
2% avenida mais movimentada da

cidade. 385 m2 total, 238 m2 constr,

Com escritério, copa e 2 hanhelros.

RS 2.600,00/ més - Aluguel

Casa - Holambra
Lecalizada no centro. Area mista,

251 m2 total, 207 m2 construidos.
Pode ser comeércio ou residéncia,

RS 6.000,00/ més - Aluguel

www.jcholambra.com

4 dairrn. (2 suites), 3 banheiros, drea de
lazer, portio eletr; 6 vagas garagem.

LOCAgﬁO COMERCIAL -HOLAMBRA LOCA@E\O RESIDENCIAL - HOLAMBRA
- JD HOLANDA - COD544

- JD HOLANDA: CASA - COD406

Cadastre-se na CAF e receba todas
as novidades imobilidrias da cidade!

Ligue ou envie sua mensagem para o
nosso WhatsApp!

% Av, Tullpas, 45 - Centro - Holambra/SF

Casa - Holambra
Localizade no bairo Imigrantes,

Possui 3 doeme {1 suite), sala de estar,

v e jantar, Jardim planejejado, area
e Larer of churrasouedra,
300 m2 total, 230 m2 construidos.
RS 2.500,00/ més - Aluguel

Casa - Res. Hnua Holanda
Haolambra, 3 domm. (1 suite master of

banheino social, edicula o domm

banhein, saka, cozinha, piscna, 812 ma

total / 163 m2 construidos.
RS 4.000,00 f més - Aluguel

B contato@cafcorretora.com.br

O (13) 3802,3129
B (1) 989574459

chaset), salade jantare tv, cozinha planat

Casa - Mogi Guagu

Localizada no bairro Jd, Soares.
Passui 3 dorm. (1 suite], 3 banheiros,
sala de tv, sala de jantar, cozinha, area
de lazer ¢/ churrascuelra, ar cond,

4 vagas. 300 m2 tatal/ 217 m2 constr,
RS 530 000,00 - Venda

Casa - Holambra

Localizacla no bairmo Imigrantes.,
Pocgui 3 dorm. (1 suitel, 2 closets, sala
e estar, sala de jantar, cozinha of
dispers, drea de lue o jardim,
lavanderia e churasqueira. 200 m2 total.
RS 520.000,00 - Venda
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=%, CAMARA MUNICIPAL DA ESTANCIA
TURISTICA DE HOLAMBRA

COMUNICADO A POPULAGAO

Conforme o disposto no Artigo 31, da Constituigdo Federal, levamos
ao conhecimento de qualquer contribuinte, que as Contas da Prefeitura
Municipal da Estancia Turistica de Holambra, com parecer favoravel a
aprovacao das Contas da Prefeitura, excecdo feita aos atos pendentes
de apreciagdo por esse Tribunal, da Primeira Camara do Tribunal de
Contas do Estado de Sao Paulo (Processo TC-006656.989. 16-7),
relativo as contas do exercicio financeiro de 2017, encontram-se a
disposigdo para exame e apreciagdo, na Secretaria da Camara, pelo
prazo de 60 (sessenta) dias.

Camara Municipal da Estancia Turistica de Holambra, 02 de junho de 2020.

LUCAS BARBOSA SIMIONI
Vereador/Presidente

TRIBUNAL DE CONTAS DO ESTADO DE SAD PAULO
GABINETE DA CONSELHETRA CRISTIANA DE CASTRO MORAES

&

PARECER

TC-006656.989.16-7
M

Exercicio: 2017.

Prefeito(s): Fernando Fiori de Godoy.

Ad Flavia Sct L Rietjens (OAB/SP n® 169.666) e Rafael

Angelo Chaib Lotierzo (OAB/SP n® 92.255).

Procurader(es) de Contas: Rafael Antonio Baldo,

EMENTA: CONTAS DO EXERCICIO: 207 DA PREFEITURA
MUNICIPAL DE HOLAMBRA. PARECER FAVORAVEL, COM
RECOMENDAGOES.

Aplicagdo lolal no ensino: 28,45%. Inveslimenlo no maglslério -
verba do FUMDER: 92.35%. Total de despesas com FUNDEB: 100%;
Investimento tolal na sadde: 18,42%; Translerdncias & Clmara:
4,89%; Gaslos com pessoak 5256%; Resultado da execugdo
orgamentaria: Délicil 1,04%; Resultado linanceira: Negativo,

Vistos, relatados e discutidos os aulos.

A E. Primeira Camara do Tribunal de Contas do Estado de Sao
Paulo, em Sessfio de 22 de oulubro de 2019, pelo volo da Conselheira
Cristiana de Castro Moraes, Relatora, bem como, dos Conselheiros Edgard

Camargo Rodri Presidenie e Sidney Beraldo, na conformidade
das dents notas quig emitiv parecer favorivel a3
aprovagfio das contas da Municipal de H io de 2017,
com alertas e adverténcias, do os atos pend de julg: neste
e. Tribunal.

Determinou, & margem do parecer, a expedigio de oficio ao
E ipal, com as dagdes, di no voto, juntado
aos autos, a Fiscalizagio se ificar da ¢do das situagh

determinadasirecomendadas no referido voto.
Determinou a atualizagio de informagdes, em proximos roteiros,
das situagbes destacadas pela falta de aferigio do Pregdo Presencial 02/17 e
falta de entrega definitiva da Creche-Escola do Bairro Residencial Groot,
Determinou a abertura de autos proprios/apartado para andlise
pecifi da taca:
Consdrcios Cismelro @ Consab (itens B.1.8.1,B.1.9.2 e B.1.9.3).
Determinou, apds o transito em julgado da decisdo, cumpridas

wgio de servidores vinculados aos

todas as provi jas & inagbe: is e, verificada a inexisténcia de

novos d tos, o i do pr )

Em se tratando de procedimento eletrdnico, na conformidade da
Resolugdo n® 01/2011, o relatério e voto, bem como, os demais documentos
regular
Eletronico — e-TCESP, na pagina

que compdem os autos p sar

no Si de P
www.tce.sp.gov.br,

Presente a Dra. Elida Graziane Pinto, DD. Representante do
Ministério Plblico de Contas,

Publique-se.
Sa&o Paulo, 18 de novembro de 2019,

Esta publicacdo custou R$ 346,00 (trezentos e quarenta e
seis reais) aos cofres publicos.

Edital
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— ARTIGO

0 momento Covid-19 trouxe desafios maiores num ce-
nario que ja era desafiador para a maioria das empresas.
Apesar do horizonte favoravel no inicio do ano, e a econo-
mia dando alguns sinais de retomada, o mundo passa por
um momento novo, e este novo ciclo exige muita paciéncia,
disciplina e controle.

O objetivo deste texto é trazer algumas orienta¢des e mo-
delos que estao funcionando em muitas empresas Brasil afo-
ra, pois para administrar um negdcio e obter éxito é neces-
saria a troca de conhecimento. Apesar das particularidades
de cada um, ha pontos em comum que merecem destaque,
por exemplo, a escassez de crédito, ou seja, as instituicoes
financeiras ndo estdo assumindo alguns riscos e com isso
o crédito, tdo necessario as empresas, parece que simples-
mente sumiu. Apesar dos esfor¢cos do Governo Federal em
liberar linhas de crédito muito favoraveis (a exemplo da Lei
13.999/20, que destina mais de R$ 15 bilhdes as empresas
com juros baixos, caréncia para pagamento e prazos inte-
ressantes), esse recurso necessita “transitar” por uma insti-
tuicdo financeira; sendo ele um banco, uma cooperativa de
crédito, entre outras. E entdo, alguns problemas podem co-
megar, pois essas institui¢des financeiras temem emprestar
um dinheiro barato que gerara pouco lucro direto.

Em primeiro lugar, é muito importante rever alguns deta-
lhes do seu negdcio em areas sensiveis:

1 - Contas a Pagar: Este € um ponto muito importante,
pois quase todos estdo passando por alguma dificuldade e é
preciso negociar ou renegociar todos os contratos com for-
necedores, inclusive avaliar aquele que é mais sensivel e re-
almente esta apoiando seu negécio, prorrogando prazos, me-
lhorando as formas de pagamentos, enfim, todos os contratos
devem ser revistos, inclusive com as institui¢cdes financeiras (e
muitas o fizeram de forma automatica com prorrogacdes).

2 - Contas a Receber: Como mencionado acima, vocé
também precisara fazer concessoes, e isso pode ser uma gran-
de oportunidade de fidelizar seu cliente porque é o momento
de mostrar que vocé é um parceiro importante e que se preo-
cupa com o negdcio dele. Lembre-se: a maior fidelidade de um
cliente é quando vocé levar lucratividade para ele.

Mas, cuide das suas contas, ndo exagere e verifique sempre
seu fluxo de caixa.

Também é preciso lembrar daquele cliente devedor que
ndo conseguiu pagar no passado. Entre em contato com ele,
proponha um acordo, tente negociar, pois muitas vezes aquilo
que ja esta esquecido pode gerar um valor monetario impor-
tante, e caso ndo consiga, existem leis que podem auxilid-lo na
tentativa de recebimento. Porém, utilize esta ferramenta em
ultimo caso. Procure negociar amigavelmente.

3 - Fluxo de Caixa: Talvez este seja o maior desafio! Quan-
to realmente entra de dinheiro no fluxo e quanto sai? Quanto
sobra no final? Sim, esta é a pergunta mais importante sobre
seu negocio desde sempre, pois 0 negocio s6 é bom se sobra
dinheiro pagando todas as contas. Verifique todos as suas des-
pesas e custos operacionais (0 que vocé comprar para produ-
zir/revender/prestar um servigo). O momento é de revisio.

Aproveite as medidas do Governo para organizar seu fluxo
de caixa, como as prorrogacdes tributarias, uma vez que isso
fara sobrar dinheiro no seu caixa neste momento. No entan-
to, lembre-se: vocé tera que pagar isso no futuro! Organize-se
através de uma planilha, um sistema, ou mesmo um simples
caderno. N3o importa o tamanho de seu negécio! E importan-
te saber o saldo diario de seu fluxo de caixa, e no final do més,
estar atento se ganhou ou perdeu dinheiro porque assim po-
deré fazer os ajustes necessarios.

4 - Crédito: Como dito anteriormente, conseguir um em-

Dicas fundamentais para as Empresas

préstimo estd muito dificil, principalmente para quem precisa,
mas, se estiver organizado e com a “licdo de casa” atualizada,
demonstrando isso ao seu banco, as possibilidades aumen-
tam! Vocé precisard mostrar as fortalezas do seu negdcio,
mostrar a visdo do seu empreendimento, deve demonstrar
que conseguira pagar de volta o dinheiro do empréstimo. Pe-
dir dinheiro de forma desesperada e despreparada afastam as
possibilidades de concessao do crédito.

Crédito é uma grande ferramenta de crescimento para
sua empresa, mas deve ser coerente e, preferencialmente,
apenas para investimento (ampliagdo do seu negdcio, aqui-
sicdo de um equipamento, maquinas, etc.), com taxas baixas
e prazos longos. O crédito deve gerar condicdes para que seu
empreendimento obtenha mais recursos (dinheiro) do seu
proprio negocio.

Vocé deve estar pensando: “Mas, meu negdcio precisa de
crédito para pagar as contas atrasadas, fornecedores e folha de
pagamento!”..Entdo, vocé precisa de um empréstimo para ca-
pital de giro, certo? Ndo ha problema algum com esse tipo de
crédito! Apenas deve redobrar o cuidado, pois normalmente
as taxas sdo mais altas, os prazos mais curtos, e claro, mais fa-
cil! Possivelmente, pode ser até contratado no caixa eletrénico.

Entretanto, vale enfatizar aqui: essa necessidade pode ser
um sinal de que vocé precisa rever a rentabilidade do seu ne-
gocio, pois a sua empresa deve gerar seu préprio capital de
giro ao longo da vida dela.

Pesquise se vocé tem fidelidade com determinado ente
financeiro e este ndo lhe atende, demonstre suas possibili-
dades a outros bancos, cooperativas, fintechs (financial tech-
nology - empresas financeiras que visam inovar e otimizar
servigos do sistema financeiro, muitas apenas por aplicativo,
sem agéncias); avalie as propostas, custos, taxas, contratos,
relacionamento, riscos, praticidade, tecnologia, proximidade,
vontade, reciprocidade (venda casada). Enfim, analise tudo e,
em especial, a vontade que essa instituigdo tem em entender e
conhecer seu negocio.

5 - Repense seu Negdcio: A hora é de repensar seu nego-
cio, claro, aqui ndo se sugere mudar de ramo ou fechar o em-
preendimento e abrir outro, mas sim, reorganizar suas areas,
por exemplo, a presenca online da sua empresa é crucial nos
tempos atuais. Talvez esteja usando alguma tecnologia online
como Whatsapp, Instagram, Facebook e aplicativos de en-
tregas, etc, todos falam a mesma coisa, mas e aquela lista de
clientes antigos? Que tal ligar pra eles? Que tal fazer uma visita
aos seus fornecedores e buscar uma condi¢do melhor de com-
pra? Que tal organizar seus processos operacionais? Que tal
tomar um café com seu contador (virtualmente, claro) e discu-
tir sobre as possibilidades tributdrias atuais? E seus estoques?
Que tal uma promog¢do? Que tal montar alguns combos dos
produtos/servigos e fazer uma mega liquidagao?

Finalmente, todos passamos por um momento muito
dificil e com nivel de atividade econdmica baixo, contudo a
retomada deve estar préxima para alguns setores ligados ao
varejo. Outros demorardo um pouco mais. Alguns segmen-
tos podem ter uma rapida recuperagdo porque a demanda
reprimida causa este efeito quando retomada. Logo, esteja
atento e preparado para o momento (estoques e fluxo de cai-
xa), e mantenha-se organizado nas esferas administrativas,
operacionais e financeira. Valorize o comércio local, faga par-
cerias com esses empreendedores e apoie causas urgentes!
Os efeitos da crise ainda estardo presentes por algum tempo.
Sucesso a todos!

Ricardo Claro Martins e Maria Beatriz Teruel Franco de
Queiroz - Assessoria Empresarial e Financeira - claromar-
tinsconsultoria@gmail.com
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“Em forma para quando tudo voltar”

Thuania, moradora do Imigrantes, integra equipe de volei Sub-19 do Clube Regatas

Helga Vilela

No comego deste ano, a
jovem holambrense Thuania
Dara dos Santos, de 17 anos,
moradora do bairro Imigran-
tes, deu um grande passo para
arealizacdo de seu sonho pro-
fissional: iniciou, apés ter par-
ticipado de seletivas, os trei-
nos com a equipe de vdlei do
Clube Regatas, de Campinas.

Os treinos comegaram em
fevereiro, mas um més depois
veio a pandemia. E as idas a
Campinas - segundas, quartas
e sextas - foram suspensas.
Thuania explicou que eram
quatro horas de treinos (uma
de preparo fisico e academia e
trés com a bola) e neste curto
periodo viu a probabilidade
de mudar de posicao: fez tes-
te para ponteira nas seletivas,
mas avaliava atuar na posi¢do
de oposta. Atualmente, a jo-
vem segue com treinos espe-
cificos para executar em casa,
incluindo a forma adequada
para se alimentar.

Comeco

Antes de ir para o Rega-
tas, Thuania jogava no Clube
Fazenda Ribeirdo, mas os pri-
meiros passes foram no Gina-
sio Municipal de Holambra,
aos finais de semana, com os
amigos. “Conheci véarias ho-
lambrenses que, assim como
eu, tinha o sonho de ser joga-
dora”, recorda. Para todas, a
jovem aconselha: nao desista.
“Dedique-se ao maximo, sem-
pre procure evoluir e nunca
desacredite de si mesma”, re-
forgou, ao destacar que sem-
pre procurou aproveitar to-
das as oportunidades. “Para
esse ano eu esperava treinar
muito, crescer no voleibol,
participar de grandes jogos
no Regatas e, se Deus quises-
se, virar federada. Mas mes-

T

Thuania no Regatas e em casa: treinos ndo podem ser interrompidos com a pandemia

mo com as dificuldades que
vieram com a pandemia, nio
vou desistir. Me esforcarei em
casa, para que quando tudo
voltar, eu esteja em forma e
ainda mais preparada”.

Regatas

Todas as categorias de vo-
lei do Clube Regatas (do Sub-
13 ao Sub-19)participam de
competi¢des. A principal é a
Copa PEPAC Sindiclube, de
abril a dezembro, e disputa-
da por clubes tradicionais do
pais, como Pinheiros, Paulis-
tano e Banespa. O Regatas
disputa essa competicdo re-
gularmente, desde 2009, e ja
ganhou mais de 20 titulos se
somadas todas as categorias.
“Além disso, a nossa equipe
Sub-19 disputa o campeona-
to regional adulto chamado
Liva, que tem o objetivo de
aumentar a quantidade de
jogos e dar mais bagagem
para a equipe”.

Thuania orgulha-se ao des-
tacar que o Clube Regatas tem
um departamento estruturado
de volei, com a parte técnica,
tatica, preparagao fisica, psi-
céloga e midias sociais. Neste
periodo de quarentena, uma
das atividades sao as lives. “O

voOlei sempre se mantém atua-
lizado e com o momento atu-
al em que o Brasil e 0o mundo
vem passando, as lives trazem
ex-atletas e apresentam novas

atletas, mantendo as midias
movimentadas e divulgando
0s nossos trabalhos e patroci-
nadores”, completou Thuania,
ao agradecer os patrocinado-

res e os treinadores do Re-
gatas, entre eles o técnico do
Sub-19, Carlos Ivan Cataldi,
e o coordenador de volei, Ja-
nior Furtado.
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